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Ââåäåíèå. Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Ìîíèòî-
ðèíã òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ â Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå». Ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà
Â.Ê. Äàëëìàíí, Íîðâåæñêèé Ïîëÿðíûé Èíñòèòóò. Ïðîåêò îñóùåñòâëåí ñîâìåñòíî ñ îðãàíèçàöèåé
êîðåííûõ íàðîäîâ Àññîöèàöèè Íåíåöêîãî íàðîäà «ßñàâýé» è àâòîðàìè ñòàòüè (http://npolar.no/ipy-
nenets).

Â Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå áîëåå 40 ëåò âåäóòñÿ àêòèâíûå ðàçðàáîòêè ìåñòîðîæäåíèé
ãàçà è íåôòè. Â òîæå âðåìÿ êàðòû îëåíåâîä÷åñêèõ õîçÿéñòâ íîñÿò ñõåìàòè÷åñêèé õàðàêòåð,
óñòàðåëè è íå îòðàæàþò ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ. Ýòî ïî-
çâîëÿåò êîìïàíèÿì, çà÷àñòóþ íå ó÷èòûâàòü èíòåðåñû êîðåííûõ íàðîäîâ.

Åæåãîäíûå êî÷åâêè îëåíåâîäîâ ñ þãà íà ñåâåð è îáðàòíî ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì îêîëî òûñÿ÷è
êì. Îëåíåâîäû ñòàëêèâàþòñÿ ñ ôàêòàìè, êîãäà ìàðøðóòû åæåãîäíûõ êî÷åâîê îëåíåâîäîâ îêàçû-
âàþòñÿ ïåðåðåçàííûìè òðóáîïðîâîäàìè, êàðüåðàìè, ïëîùàäêàìè áóðîâûõ âûøåê, îáøèðíûìè ñëå-
äàìè ïðîõîäà òÿæåëîé òåõíèêè, ïðåâðàùàþùèìè ó÷àñòêè òóíäðû â ïðåïÿòñòâèÿ, íåïðåîäîëèìûå
äëÿ ñòàä îëåíåé.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû. Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ è ìåòîäîì ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ ïðîåêòà
áûëî êàðòèðîâàíèå âñåõ îáúåêòîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ â èõ âçàèìîäåéñòâèè ñ îáúåê-
òàìè íåôòåãàçîâîé ïðîìûøëåííîñòè. Äðóãîé çàäà÷åé áûëî èíòåðâüþèðîâàíèå êîðåííûõ æèòå-
ëåé, ÷òîáû óçíàòü èõ ìíåíèå î ïîñëåäñòâèÿõ ïðîìûøëåííîãî îñâîåíèÿ äëÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà
æèçíè, ïðîáëåìàõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ íåôòÿíèêàìè. Òðåòüÿ çàäà÷à – âûÿñíèòü ðåàëüíóþ çàâèñè-
ìîñòü äîõîäîâ êîðåííûõ æèòåëåé è èõ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ îò ðåçóëüòàòîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèÿ.

Àíêåòà âêëþ÷àëà ïðîñòûå âîïðîñû îáî âñåõ âèäàõ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ – îëå-
íåâîäñòâå, îõîòå, ðûáîëîâñòâå, ñîáèðàòåëüñòâå, îáðàáîòêå è çàãîòîâêå ïðîäóêöèè; î òîì, ñêîëüêî
ïðîäóêöèè îëåíåâîäñòâà, îõîòû, ðûáîëîâñòâà ïîòðåáëÿåò ñåìüÿ â äåíü, ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ
åäÿò ðûáó è ìÿñî â ðàçíûå ñåçîíû. Êàêîå êîëè÷åñòâî ïîêóïíûõ ïðîäóêòîâ ïîòðåáëÿåò ñåìüÿ.

Â ÷èñëî îïðàøèâàåìûõ âîøëè 64 îëåíåâîäà, ðàáîòàþùèõ â ÑÏÊ è îáùèíàõ, 17 îëåíåâîäîâ-
ïåíñèîíåðîâ, 22 ðåñïîíäåíòà áûëè ðûáàêàìè, îõîòíèêàìè, ñåëüñêèìè ñïåöèàëèñòàìè, ïðåäñòàâè-
òåëÿìè àäìèíèñòðàöèè ïîñåëåíèé, áåçðàáîòíûå.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà àíêåò è òåñòîâ ïîêàçàëè, ÷òî òðàäèöèîííàÿ
ïðîäóêöèÿ ñîñòàâëÿåò, ïî îöåíêàì ðåñïîíäåíòîâ, îò 62% äî 84% â èõ ðàöèîíå; òðàäèöèîííàÿ
õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò îò 65% äî 100% çàíÿòîñòè ðàáîòàþùèõ ðåñïîíäåí-
òîâ.

Ó îëåíåâîäîâ, èìåþùèõ âûñîêèå äîõîäû îò ñäàííîãî ìÿñà (200–500 òûñÿ÷ ðóáëåé â ãîä íà ñå-
ìüþ), â ðàöèîíå ïðåîáëàäàåò ïèùà, ñîäåðæàùàÿ æèâîòíûå áåëêè è æèðû (ïîñåëêè Êàíèí, Êðàñíîå,
Õîðåé-Âåð). Ðåñïîíäåíòû, íå çàíÿòûå â îëåíåâîäñòâå è èìåþùèå íèçêèå äîõîäû (îêîëî 50 òûñ.
ðóáëåé â ãîä), âûíóæäåíû âîñïîëíÿòü íåäîñòàòîê òðàäèöèîííîé áåëêîâîé ïèùè ïîêóïíûìè, ïðå-
èìóùåñòâåííî ìó÷íûìè, ïðîäóêòàìè (ïîñåëêè Íåëüìèí Íîñ, Èíäèãà, Êîëãóåâ).

Îáúåì ïîòðåáëÿåìîãî îëåíüåãî ìÿñà â ãîä íà îäíîãî ÷åëîâåêà êîëåáëåòñÿ îò 50 äî 250 êã,
êîëè÷åñòâî ñúåäàåìîé ðûáû â ãîä – îò 60 êã äî 300 êã. Ðûáà óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó îò 2 äî 7 ðàç
â íåäåëþ â çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè îòâåòàõ îá óãðîçàõ èõ ñðåäñòâàì ê ñóùåñòâîâàíèÿ, ðåñïîíäåíòû íàçâàëè
òàêèå ýêîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå óãðîçû êàê äåãðàäàöèÿ ïàñòáèù, óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû,
óíè÷òîæåíèå ìåñò ñáîðà ÿãîä, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ðûáû è îõîòíè÷üèõ æèâîòíûõ, ñâÿçàííûå ñ
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Введение

Â Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå ïî èíèöèàòè-
âå Àññîöèàöèè Íåíåöêîãî íàðîäà «ßñàâýé» â ðàì-
êàõ ìåðîïðèÿòèé Ìåæäóíàðîäíîãî Ïîëÿðíîãî ãîäà
â 2007–2009 ãã. áûë ðåàëèçîâàí ïðîåêò ïî ñáîðó
èíôîðìàöèè î òðàäèöèîííîì ïðèðîäîïîëüçîâàíèè
êîðåííîãî íàñåëåíèÿ ïîä íàçâàíèåì «Ìîíèòîðèíã
ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëü-
çîâàíèÿ â Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå, Ñåâåðî-
Çàïàäíàÿ Ðîññèÿ». Èòîãè ýòîãî ïðîåêòà îïóáëèêî-
âàíû â Èíòåðíåòå íà ñàéòå http://npolar.no/ipy-
nenets/pdf.

Âñÿ òåððèòîðèÿ Íåíåöêîãî àâòîíîìíîãî îêðó-
ãà (äàëåå ÍÀÎ) ÿâëÿåòñÿ çåìëÿìè òðàäèöèîííûõ
õîçÿéñòâ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ çàíèìàþòñÿ
îëåíåâîäñòâîì, è íåáîëüøàÿ ÷àñòü ðûáîëîâ-
ñòâîì, îõîòîé, ìîðñêèì çâåðîáîéíûì ïðîìûñëîì
(ðèñ. 1).

Ãðàíèöû òðàäèöèîííûõ õîçÿéñòâ, áûëè óñòà-
íîâëåíû áîëåå 50 ëåò íàçàä êàê ãðàíèöû ñîâõî-
çîâ è êîëõîçîâ. Ñåé÷àñ â ýòèõ ñòàðûõ ãðàíèöàõ
îáðàçîâàíû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå êîîïåðàòèâû
(äàëåå ÑÏÊ), êîòîðûå îáúåäèíÿþò âîçíèêøèå â
ãîäû ïåðåñòðîéêè îáùèíû è ôåðìåðñêèå õîçÿé-
ñòâà. Òàê, íàïðèìåð, â ãðàíèöàõ ÑÏÊ ÅÐÂ (ðèñ. 1,
ïîä íîìåðîì 9) áîëåå ñîðîêà ôåðìåðñêèõ õî-
çÿéñòâ èëè ñåìåéíûõ ðîäîâûõ îáùèí âûïàñàþò
îêîëî 10 òûñÿ÷ îëåíåé, çàíèìàÿñü âî âðåìÿ êî-
÷åâîê ðûáîëîâñòâîì, îõîòîé, ñîáèðàòåëüñòâîì.
Åæåãîäíûå êî÷åâêè îëåíåâîäîâ ñ þãà íà ñåâåð è
îáðàòíî ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì òûñÿ÷ó êì.

Â òîæå âðåìÿ íà òåððèòîðèè ÍÀÎ áîëåå 50 ëåò
âåäåòñÿ ðàçâåäêà, ðàçðàáîòêà íåôòåãàçîâûõ ìåñ-

òîðîæäåíèé è ñòðîèòåëüñòâî òðóáîïðîâîäîâ äëÿ
òðàíñïîðòèðîâêè íåôòè è ãàçà. Íà ðèñ. 2 íà êàðòå
ÍÀÎ óêàçàíû ãðàíèöû ëèöåíçèîííûõ ó÷àñòêîâ,
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äîáû÷è íåôòè è ãàçà, ñòðî-
èòåëüñòâà íåôòåïðîâîäîâ.

Ìàðøðóòû êî÷åâîê îëåíåâîäîâ, ìåñòà ðûáî-
ëîâñòâà, îõîòû, ñîáèðàòåëüñòâà ïåðåêðûâàþòñÿ
ëèöåíçèîííûìè ó÷àñòêàìè äîáûâàþùèõ êîìïà-
íèé. Êîìïàíèè è âëàñòè íå ñòàâÿò îëåíåâîäîâ â
èçâåñòíîñòü î ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Îëåíåâîäû
ñòàëêèâàþòñÿ ñ ôàêòàìè, êîãäà ìàðøðóòû èõ åæå-
ãîäíûõ êî÷åâîê ñî ñòàäàìè îëåíåé îêàçûâàþòñÿ
ïåðåðåçàííûìè òðóáîïðîâîäàìè, êàðüåðàìè, ïëî-
ùàäêàìè áóðîâûõ âûøåê, îáøèðíûìè ñëåäàìè
ïðîõîäà òÿæåëîé òåõíèêè, ïðåâðàùàþùèìè ó÷àñ-
òêè òóíäðû â ïðåïÿòñòâèÿ, íåïðåîäîëèìûå äëÿ
ñòàä îëåíåé.

Â íà÷àëå 2000-õ ãã. â ÍÀÎ ó÷àñòèëèñü êîíô-
ëèêòû ìåæäó íåôòÿíûìè êîìïàíèÿìè è îëåíåâî-
äàìè. Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû âëàñòè, íåôòÿíûå
êàìïàíèè è èõ ìíîãî÷èñëåííûå ïîäðÿäíûå îðãà-
íèçàöèè, îñóùåñòâëÿþùèå ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû,
â ñâîå îïðàâäàíèå ññûëàëèñü íà îòñóòñòâèå èí-
ôîðìàöèè î ìàðøðóòàõ è ñðîêàõ êî÷åâîê îëåíå-
âîäîâ.

Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Àññîöèàöèÿ íå-
íåöêîãî íàðîäà «ßñàâýé» èíèöèèðîâàëà èäåþ
ñîçäàíèÿ áàçû äàííûõ î ìàðøðóòàõ è ñðîêàõ êî÷å-
âîê, ìåñòàõ îòåëà îëåíåé, ìåñòàõ ðûáàëîê, îõîòû
è ñîáèðàòåëüñòâà, ñâÿùåííûõ ìåñòàõ.

Àâòîðû ñòàòüè – Â.Ê. Äàëëìàíí, íàó÷íûé ñî-
òðóäíèê, ãåîãðàô èç Íîðâåæñêîãî Ïîëÿðíîãî èíñòè-
òóòà è Î.À. Ìóðàøåêî, ýòíîãðàô, ïîääåðæàëè
èäåþ ïðîåêòà ñîçäàíèÿ áàçû äàííûõ. Ðàáîòà íàä

ïðîèçâîäñòâîì íåôòè. Ãëàâíûìè óãðîçàìè êàê ïîëàãàþò ðåñïîíäåíòû, òàêæå ÿâëÿþòñÿ áåçðàáî-
òèöà, àëêîãîëèçì, òðóäíîñòè ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ïîòåðÿ ïðåñòèæà çàíÿòèÿ îëåíåâîäñòâîì.
Íî îíè íå ñîáèðàþòñÿ êàðäèíàëüíî ìåíÿòü ñâîé îáðàç æèçíè.

Îáùàÿ òåíäåíöèÿ äëÿ âñåõ ðåñïîíäåíòîâ îòíîñèòåëüíî îòâåòîâ íà âîïðîñû î òîì, êòî îï-
ðåäåëÿåò áóäóùåå èõ ñåìüè èëè ñîîáùåñòâà, ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ñ÷èòàþò, ÷òî íå ìîãóò
âîçäåéñòâîâàòü íà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà è äîëæíû ïîëàãàòüñÿ òîëüêî íà ñåáÿ. Ýòè ìíåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñàìîäîñòàòî÷íîñòè îëåíåâîäîâ è î âûñîêîé ñòåïåíè âèêòèìíîñòè èõ ñîçíà-
íèÿ è èçîëèðîâàííîñòè îò îñòàëüíîãî ñîöèóìà.

Îòâåòû íà àíêåòíûé îïðîñ ÿñíî ïîêàçàëè âûñîêóþ ñòåïåíü çàâèñèìîñòè ðåñïîíäåíòîâ îò
òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ. Ýòî óêàçûâàåò íà òî ÷òî, åñëè ïðîìûøëåííîå èñïîëüçîâà-
íèå çåìåëü ïðèâåäåò ê äàëüíåéøåìó ñîêðàùåíèþ âîçìîæíîñòè çàíèìàòüñÿ òðàäèöèîííûì ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèåì, ýòî áóäåò èìåòü äðàìàòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ èõ áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã, êîðåííûå íàðîäû, îëåíåâîäñòâî, òðàíñôîðìà-
öèÿ, òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè, òðàäèöèîííîå ïèòàíèå, äåçàäàïòàöèÿ
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ïðîåêòîì íà÷àëàñü â 2004 ãîäó, à ôèíàíñèðîâà-
íèå áûëî ïîëó÷åíî â ðàìêàõ Ìåæäóíàðîäíîãî
Ïîëÿðíîãî Ãîäà â 2007 ãîäó.

Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ è ìåòîäîì ïðåä-
ñòàâëåíèÿ äàííûõ ïðîåêòà áûëî êàðòèðîâàíèå
âñåõ îáúåêòîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ â èõ âçàèìîäåéñòâèè ñ îáúåêòàìè íåôòåãàçî-
âîé ïðîìûøëåííîñòè. Äðóãîé öåëüþ áûëî èíòåð-
âüþèðîâàíèå êîðåííûõ æèòåëåé, ÷òîáû óçíàòü èõ
ìíåíèå î ïîñëåäñòâèÿõ ïðîìûøëåííîãî îñâîåíèÿ
äëÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè, ïðîáëåìàõ âçà-
èìîîòíîøåíèé ñ íåôòÿíèêàìè. Òðåòüåé çàäà÷åé
– âûÿñíèòü ðåàëüíóþ çàâèñèìîñòü äîõîäîâ êîðåí-
íûõ æèòåëåé è èõ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ îò ðåçóëüòà-
òîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ.

Î.À. Ìóðàøêî áûë ïîäãîòîâëåí âîïðîñíèê ïî
àíêåòèðîâàíèþ íàñåëåíèÿ, îñóùåñòâëåíî îáó÷å-
íèÿ ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ íàðîäîâ ìåòîäèêå
àíêåòèðîâàíèÿ è êàðòèðîâàíèÿ, à òàêæå ïðîâåäåí
àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Âñåãî èñïîëüçîâàíû
ìàòåðèàëû 103 àíêåò, ñîáðàííûõ â õîäå ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà.

Краткая историко
демографическая
справка

Íåíåöêèé àâòîíîìíûé (äî 1977 ã. – íàöèî-
íàëüíûé) îêðóã ñ äåêàáðÿ 1993 ã. ÿâëÿåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì ñóáúåêòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Îáðàçîâàí ïîñòàíîâëåíèåì ÂÖÈÊ 15 èþëÿ 1929 ã.
Ðàñïîëîæåí íà ñåâåðî-âîñòîêå åâðîïåéñêîé ÷àñ-
òè ÐÔ. Òåððèòîðèàëüíî âõîäèò â Àðõàíãåëüñêóþ
îáëàñòü. Îêðóã ãðàíè÷èò íà þãî-çàïàäå ñ Ìåçåíñ-
êèì ðàéîíîì Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, íà þãå è þãî-
âîñòîêå – ñ Ðåñïóáëèêîé Êîìè, íà âîñòîêå – ñ
ßìàëî-Íåíåöêèì àâòîíîìíûì îêðóãîì. Òåððèòî-
ðèÿ îêðóãà îìûâàåòñÿ ìîðÿìè Ñåâåðíîãî Ëåäîâè-
òîãî îêåàíà: íà ñåâåðî-çàïàäå è ñåâåðå – Áåëûì
è Áàðåíöåâûì, íà ñåâåðî-âîñòîêå – Êàðñêèì. Â
ñîñòàâ ÍÀÎ âõîäÿò äâà êðóïíûõ îñòðîâà – Êîëãó-
åâ è Âàéãà÷ è ðÿä áîëåå ìåëêèõ îñòðîâîâ. Ïî÷òè
âñÿ òåððèòîðèÿ îêðóãà, çà èñêëþ÷åíèåì êðàéíåé
þãî-çàïàäíîé ÷àñòè, íàõîäèòñÿ çà Ñåâåðíûì ïî-
ëÿðíûì êðóãîì.

Ê êîðåííîìó íàñåëåíèþ ÍÀÎ, âåäóùåìó â
íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè è
ïðèðîäîïîëüçîâàíèå, ñëåäóåò îòíåñòè ïðåäñòàâè-
òåëåé íåíöåâ, êîìè-èæåìöåâ, êîìè-çûðÿí è ïîìî-
ðîâ (ïîòîìêîâ ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ).

Êîìïëåêñíîå òðàäèöèîííîå ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèå, âêëþ÷àþùåå êî÷åâîå îëåíåâîäñòâî, îõî-
òó, ðûáîëîâñòâî, ìîðñêîé çâåðîáîéíûé ïðîìûñåë,

ñîáèðàòåëüñòâî äèêîðàñòóùèõ ðàñòåíèé, ÿãîä,
ãðèáîâ, òðàâ ñêëàäûâàëîñü ó ïðåäñòàâèòåëåé íà-
çâàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ïîñòåïåííî â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ ïÿòèñîò ëåò.

Ñ÷èòàþò, ÷òî åâðîïåéñêèå íåíöû-ñàìîåäû
ïîÿâèëèñü â Ïå÷åðñêîì êðàå â XI–XII ââ. îäíîâðå-
ìåííî ñ íîâãîðîäöàìè, îáëîæèâøèìè èõ äàíüþ.
Íî ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè ó íåíöåâ îëåíå-
âîäñòâà â ýòîò ïåðèîä îòñóòñòâóþò. Íåíöû, êàê è
ìåñòíîå äîñàìîäèéñêîå íàñåëåíèå â ýòîò ïåðèîä
çàíèìàëèñü îõîòîé íà äèêèõ îëåíåé, õîòÿ, âèäè-
ìî ïðèíåñëè ñî ñâîåé ðîäèíû â Þæíîé Ñèáèðè
íàâûêè ñêîòîâîäñòâà è èñïîëüçîâàëè ïðèðó÷åííûõ
îëåíåé ïîä âüþê. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî êðóïíîñòàä-
íîå îëåíåâîäñòâî ñàìîäèéñêîãî òèïà ñëîæèëîñü
íà Åâðîïåéñêîì Ñåâåðå Ðîññèè íå ðàíåå XVI âåêà
[Âàñèëüåâ, 1979. Ñ. 61–62].

Â ýòî âðåìÿ (1500 ã.) íà ð. Ïå÷îðå óæå ïîÿâè-
ëîñü ïîñòîÿííîå ðóññêîå íàñåëåíèå â êðåïîñòè
Ïóñòîçåðñê, â ñòà êì îò óñòüÿ ð. Ïå÷åðû íà îç. Ïóñ-
òîì. Òàì æå ñòàëè ñåëèòüñÿ è «ïåðìÿêè» (êîìè).
Ñîãëàñíî êíèãå-ïëàò¸æíèöå «Ïîìîðñêèå Ïóñòîç¸ð-
ñêèå âîëîñòè», äàòèðîâàííîé 1574–1575 ãã., â Ïó-
ñòîç¸ðñêå èìåëîñü «ðóññêèõ – 92, ïåðìÿöêèõ – 52,
à âñåãî – 144 äâîðà, à ëþäåé â íèõ ðóñàêîâ è ïåð-
ìÿêîâ – 282 ÷åëîâåêà», òî åñòü ñ ó÷åòîì æåíùèí è
äåòåé íàñåëåíèå ãîðîäà ñîñòàâëÿëî äî 500 ÷åëî-
âåê [Îêëàäíèêîâ, 2001. Ñ. 226]. Ïðèáëèçèòåëüíî
â òî æå âðåìÿ (1574 ã.) «Áîëüøåçåìåëüñêàÿ ñàìî-
ÿäü» ïëàòèëà â Ïóñòîçåðñê ÿñàê ïóøíèíîé «ñ 280
ëóêîâ». Ïðèìåíÿÿ êîýôôèöèåíò 4 ê ÷èñëåííîñòè
ÿñà÷íûõ ìóæ÷èí, ÷èñëåííîñòü áîëüøåçåìåëüñêèõ
íåíöåâ ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà â 1156 ÷åëîâåê
[Âàñèëüåâ. 1979. Ñ. 77].

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, â
XVII–XVIII ââ. â îëåíåâîäñòâå íåíöåâ ïðîèçîøëè
áîëüøèå èçìåíåíèÿ, è ñëîæèëîñü ñîâðåìåííîå
êðóïíîñòàäíîå îëåíåâîäñòâî, êîòîðîå ïî êëàññè-
ôèêàöèè À.Â. Ãîëîâíåâà â ðàçëè÷íûõ çîíàõ (àðê-
òè÷åñêîé, òóíäðîâîé, òàåæíîé è ïðèáðåæíîòóíä-
ðîâîé) â ðàçíîé ñòåïåíè ñî÷åòàëî â ñåáå îõîòó íà
äèêîãî îëåíÿ, ðûáîëîâñòâî è ìîðñêîé çâåðîáîé-
íûé ïðîìûñåë [Ãîëîâíåâ, 2005. Ñ. 410–415].

Â òðàíñôîðìàöèè íåíåöêîãî îëåíåâîäñòâà
íåìàëîâàæíóþ ðîëü ñûãðàëè êîìè-èæåìöû, âû-
õîäöû èç ðàéîíîâ ðàññåëåíèÿ êîìè íà ðåêå Èæìå.
Â XVI â. êîìè-èæåìöû áûëè ïðåèìóùåñòâåííî
îõîòíèêàìè è ðûáîëîâàìè, à òàêæå çàíèìàëèñü
îãîðîäíè÷åñòâîì, ñêîòîâîäñòâîì. Â XVII â. îíè
íà÷àëè ïîñòåïåííî îáçàâîäèòüñÿ ñòàäàìè îëåíåé,
âîñïðèíÿëè ìíîãîå èç îëåíåâîä÷åñêîé êóëüòóðû
íåíöåâ, çàòåì ðàçâèëè åå è óñîâåðøåíñòâîâàëè.
Áëàãîäàðÿ áðàêàì, õîçÿéñòâåííîìó è êóëüòóðíî-
ìó îáùåíèþ ñðåäè ÷àñòè íåíöåâ â XVIII â. ñòàë
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ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ êîìè-çûðÿíñêèé ÿçûê, à òàêæå
íàâûêè îñåäëîé æèçíè [Âàñèëüåâ, 1979. Ñ. 125].
Êîìè-èæåìöû ðàçâèâàëè òîâàðíîå îëåíåâîäñòâî,
íåíöû ïîïàäàëè ê íèì â ýêîíîìè÷åñêóþ çàâèñè-
ìîñòü è èç âëàäåëüöåâ ñòàä ñòàíîâèëèñü íàåì-
íûìè ïàñòóõàìè. Íåêîòîðûå, ïîòåðÿâ ñâîè ñòàäà,
ïåðåõîäèëè íà îñåäëûé îáðàç æèçíè, çàíèìàÿñü
ïðåèìóùåñòâåííî ðûáîëîâñòâîì è îõîòîé.

Â XVIII â. ñòàëè çàâîäèòü îëåíåé è íåêîòî-
ðûå ðóññêèå ñòàðîæèëû Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà:
ìåçåíöû, ïóñòîçåðû, êàíèíöû, óñòü-öåëåìöû.
Ñàìè îíè íå âûïàñàëè îëåíåé, à îòäàâàëè èõ íà
âûïàñ íåíöàì, êîòîðûå òàêæå îêàçûâàëèñü â êà-
áàëüíîé çàâèñèìîñòè îò ðóññêèõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé [Àêñÿíîâà, Âàñèëüåâ, Ëåçîâà, 2005. Ñ. 395].
Íî áîëüøèíñòâî ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ, ïîìîðîâ,
çàíèìàëèñü îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ìîðñêèì
çâåðîáîéíûì ïðîìûñëîì, ïëàòÿ íàëîãè ãîñóäàð-
ñòâó íàòóðàëüíîé ïðîäóêöèåé, øêóðêàìè ïóøíûõ
çâåðåé, ðûáîé, ìîðæîâûì êëûêîì. Ïî ìíåíèþ
Á.Î. Äîëãèõ, íåíöû ðàçëè÷àëè ïðåäñòàâèòåëåé
ðîññèéñêîé àäìèíèñòðàöèè, êîòîðûõ ñòàðàëèñü
èçáåãàòü, è ïîìîðîâ, ñ êîòîðûìè íåíöåâ ñâÿçû-
âàëè äàâíèå äðóæåñêèå è ðîäñòâåííûå óçû [Äîë-
ãèõ, 1960].

Ïî äàííûì ïåðâè÷íûõ ìàòåðèàëîâ Ïåðåïèñè
1897 ã. â Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè íàñ÷èòûâàëîñü
4237 íåíöåâ [Âàñèëüåâ, 1979. C. 146].

Современные демографические
данные

×èñëåííîñòü âñåãî íàñåëåíèÿ ÍÀÎ â íàñòîÿ-
ùèé ìîìåíò ñîñòàâëÿåò 41.9 òûñ. ÷åë. Êîðåííûå
íàðîäû – 6831 ÷åë. [îôèöèàëüíûé ñàéò ÍÀÎ, .
http://www.adm-nao.ru, 2011].

Ïðèðîñò íåíöåâ â 2002 ã. íà 1331 ÷åëîâåê è
óáûëü êîìè íà 614 ÷åëîâåê ìîæíî îáúÿñíèòü ïî-
ëèòè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè. Ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ
Ïåðåïèñè 2002 ã. â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëè
ïðèíÿòû çàêîíû, ïðåäîñòàâëÿþùèå êîðåííûì
ìàëî÷èñëåííûì íàðîäàì ãàðàíòèè â îáëàñòè çà-
ùèòû èñêîííîé ñðåäû îáèòàíèÿ è òðàäèöèîííîãî
îáðàçà æèçíè. Â 2001 ã. Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâè-
òåëüñòâà áûë óòâåðæäåí Åäèíûé ïåðå÷åíü êîðåí-
íûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, â ñîñòàâ êîòîðîãî êîìè íå áûëè âêëþ÷åíû.
Â Ïåðå÷åíü âêëþ÷àëèñü íàðîäû ÷èñëåííîñòüþ ìå-
íåå 50 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ÷èñëåííîñòü íàðîäà êîìè
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîñòàâëÿåò áîëåå 50 òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê. Ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà êîìè-èæåìöåâ,
îòëè÷àþùàÿñÿ îò îñòàëüíûõ êîìè ïî ÿçûêîâûì
îñîáåííîñòÿì, êóëüòóðå è òðàäèöèîííûì âèäàì
çàíÿòîñòè (îëåíåâîäñòâî), ÷èñëåííîñòü êîòîðûõ
áûëà çàôèêñèðîâàíà Ïåðåïèñüþ 2002 è ñîñòàâè-
ëà îêîëî 16 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, â Åäèíûé ïåðå÷åíü
êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ íå áûëà âêëþ-
÷åíà ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ Ïåðåïèñè 2002 ã., è

Òàáëèöà 1. Íàöèîíàëüíûé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ ÍÀÎ ïî äàííûì ïåðåïèñåé

Ïðèìå÷àíèå. Ñîñòàâëåíî ïî äàííûì http://ru.wikipedia.org/wiki/, Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã è http://
demoscope.ru/weekly/pril.php, Ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ
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îñòàåòñÿ íå âêëþ÷åííîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íåêîòîðûå êîìè-èæåì-
öû ñìåøàííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îòíåñëè ñåáÿ ïðè
ïðîâåäåíèè Ïåðåïèñè 2002 ãîäà ê íåíöàì.

Ñóììàðíî, ïî äàííûì Ïåðåïèñè 2002 ã. íåí-
öû è êîìè ñîñòàâëÿþò 12 264 ÷åëîâåêà. Ñåëüñêîå
íàñåëåíèå â ÍÀÎ â 2007 ã. ñîñòàâèëî 14 872 ÷å-
ëîâåêà. Â òîì ÷èñëå, ñåëüñêèå íåíöû – 6172 ÷åë.,
ñåëüñêèå êîìè – 2654 ÷åë., ñåëüñêèå ðóññêèå –
6097 ÷åë. Â ÷èñëî ñåëüñêèõ ðóññêèõ ÍÀÎ âõîäÿò
ïîòîìêè ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ.

Традиционный образ жизни,
природопользование и питание

коренного населения НАО

Òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè è ïðèðîäîïîëü-
çîâàíèå íåíöåâ è êîìè-èæåìöåâ ÍÀÎ, ñëîæèâøèé-
ñÿ â XVII–XIX ââ. îïðåäåëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòÿìè
âåäóùåãî âèäà òðàäèöèîííîé äåÿòåëüíîñòè êðóï-
íîñòàäíîãî îëåíåâîäñòâà. Ê îòëè÷èòåëüíûì ÷åð-
òàì íåíåöêîãî è êîìè-èæåìñêîãî îëåíåâîäñòâà
îòíîñÿòñÿ êðóãëîãîäè÷íûå êî÷åâêè ñî ñòàäàìè
îëåíåé, ïîñòîÿííîå êðóãëîñóòî÷íîå îêàðàóëèâà-
íèå è ðóêîâîäñòâî äâèæåíèåì ñòàäà, âûïàñ îëå-
íåé ñ ïîìîùüþ îëåíåãîííûõ ñîáàê è îëåíüèõ óï-
ðÿæåê, êðóãëîãîäè÷íîå èñïîëüçîâàíèå íàðò, îòñóò-
ñòâèå âåðõîâûõ è âüþ÷íûõ îëåíåé. Ó íåíöåâ è
êîìè-èæåìöåâ ñëîæèëèñü ñ ýòèì æèâîòíûì î÷åíü
òåñíûå ñâÿçè. Íàëè÷èå ñîáñòâåííûõ îëåíåé ñòà-
ëî äëÿ íèõ îñíîâíûì óñëîâèåì âûæèâàíèÿ, à ðàç-
ìåð ñòàäà – ïîêàçàòåëåì ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.
Óâåëè÷åíèå ñîáñòâåííîãî ñòàäà îëåíåé – ãëàâíàÿ
çàáîòà îëåíåâîäà. [Êëîêîâ, Õðóùåâ, 2004. Ñ. 13–
12]. Ñîöèàëüíîé îñíîâîé îëåíåâîäñòâà ÿâëÿåòñÿ
ñåìüÿ, ãðóïïà ðîäñòâåííèêîâ. Ñòðåìëåíèå ñîõðà-
íèòü ðîäñòâåííûå ñâÿçè â îëåíåâîä÷åñêèõ áðèãà-
äàõ ïîìîãëî ñîõðàíèòü òðàäèöèîííûå ñèñòåìû
âûïàñà â ïåðèîä êîëëåêòèâèçàöèè. Îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé êî÷åâàíèÿ â êðóïíîñòàäíîì îëåíåâîäñòâå
ÿâëÿåòñÿ íèçêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ïðîäóêòèâíîñòü
ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì òóíäðû. Âî âðåìÿ ñåçîííûõ
êî÷åâîê, âåñíîé ñ þãà èç ëåñíîé çîíû íà ñåâåð â
òóíäðó, íà ëåòíèå ïàñòáèùà ê ìåñòàì îòåëà îëå-
íåé, îñåíüþ íàçàä â ëåñà, îñóùåñòâëÿåòñÿ îõîòà
íà ïóøíîãî çâåðÿ è ïòèöó, ðûáîëîâñòâî, ñîáèðà-
òåëüñòâî. Â êà÷åñòâå æèëüÿ âî âðåìÿ êî÷åâîê èñ-
ïîëüçóåòñÿ êîíè÷åñêèé ÷óì ñ êàðêàñîì èç æåðäåé
è ïîêðûøêàìè èç øêóð îëåíåé [Êëîêîâ, Óëüâåâà-
äåò, 2004. Ñ. 58–59].

Â òðàäèöèîííîì ïèòàíèè îñíîâíóþ ðîëü èã-
ðàþò ìÿñî è ðûáà. Ìÿñîì ïèòàþòñÿ ñ ñåíòÿáðÿ ïî

àïðåëü. Â ëåòíèé ïåðèîä îòåëà è íàãóëà îëåíåé
ñòàðàþòñÿ íå çàáèâàòü. Â ýòîò ïåðèîä áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò îõîòà, ðûáîëîâñòâî, ñîáè-
ðàòåëüñòâî. Ìÿñî è ðûáó, îñîáåííî çèìîé, ÷àñòî
åäÿò â ñûðîì âèäå. Ïîåäàíèå ìÿñà òîëüêî ÷òî
óáèòîãî îëåíÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàçäíè÷íîé ñåìåéíîé
òðàïåçîé. Ëàêîìñòâîì ñ÷èòàþòñÿ ãóáû îëåíÿ, ïå-
÷åíü, ïî÷êè, ÿçûê, ìîëîäûå êîí÷èêè ðîãîâ îëåíÿ.
Êóñêè ìÿñà îáìàêèâàþò â êðîâü îëåíÿ è ñúåäàþò.
Â êðîâü îëåíÿ îáìàêèâàþò òàêæå è ñòðîãàíèíó,
êóñêè ñâåæåçàìîðîæåííîé ðûáû – íåëüìû, ìóê-
ñóíà. Êðîâü çàìîðàæèâàþò âïðîê. Èç çàìîðîæåí-
íîé îëåíèíû äåëàþò ñòðîãàíèíó, êîòîðóþ ñúåäà-
þò â ñûðîì âèäå èëè âàðÿò ñóï. Ðå÷íóþ è îçåð-
íóþ ðûáó ëåòîì âàðÿò è çàãîòàâëèâàþò âïðîê ìå-
òîäîì âûñóøèâàíèÿ. Óïîòðåáëÿþò èêðó ðûáû,
ñìåøàííóþ ñ âûòîïëåííûì ðûáüèì æèðîì. Âåñ-
íîé ïèòàþòñÿ ëèííîé âîäîïëàâàþùåé ïòèöåé,
ñîáèðàþò ÿéöà ãóñåé. Íà ïîáåðåæüå ìîðÿ âûòàï-
ëèâàþò æèð ìîðñêèõ æèâîòíûõ (ìîðæà, íåðïû) è
çàãîòàâëèâàþò âïðîê. Èç øêóð ìîðñêèõ æèâîòíûõ
äåëàþò ðåìíè äëÿ óïðÿæè. Ëåòîì åäÿò ìíîãî ÿãîä.
Ñ XVIII â. óïîòðåáëÿþò â ïèùó ìóêó, ïðèãîòîâëÿÿ
ëåïåøêè èç ñìåñè ìóêè, âîäû è æèðà èëè êðîâè
îëåíÿ. ×àé çàâàðèâàþò ïðÿìî â êîòëå è ïîñòîÿí-
íî êèïÿòÿò è ïîäîãðåâàþò [Õîìè÷, 1995. Ñ. 101–
106].

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä â ðàöèîí áûëè âêëþ÷åíû
ïîêóïíûå ìó÷íûå èçäåëèÿ, êàðòîøêà, ñàõàð, ìî-
ëîêî. Ïîêóïíûå ïðîäóêòû áûëè ðåêîìåíäîâàíû
äëÿ ïèòàíèÿ äåòåé â èíòåðíàòàõ è äåòñêèõ ñàäàõ.

Географическая и
социально
экономическая характеристика

исследованных групп населения
и методика сбора информации

Описание выборки

Â 2007–2009 ãã. áûëè ñîáðàíû è ïðîàíàëè-
çèðîâàíû 103 àíêåòû æèòåëåé òåððèòîðèé î. Êîë-
ãóåâ, Êàíèíñêîé òóíäðû, (òåððèòîðèè îëåíåâîä-
÷åñêèõ ÑÏÊ «Îáùèíà Êàíèí», ÑÏÊ «Âîñõîä», ðû-
áîëîâåöêèé ÑÏÊ «Ñåâåðíûé ïîëþñ»), Ìàëîçå-
ìåëüñêîé òóíäðû (òåððèòîðèè ÑÏÊ Èíäèãñêèé,
ÑÏÊ èì. Âûó÷åéñêîãî, ÑÏÊ Íàðüÿíà-Òû») è çàïàä-
íîé ÷àñòè Áîëüøåçåìåëüñêîé òóíäðû, (ÑÏÊ «Åðâ»,
ÑÏÊ «Õàðï», ÑÏÊ «Äðóæáà íàðîäîâ», ÑÏÊ «Ïóòü
Èëüè÷à»). Òàêèì îáðàçîì, áûëî èññëåäîâàíî
103 õîçÿéñòâà èç 10 ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé è ÑÏÊ, â
êîòîðûõ ïðîæèâàåò áîëåå øåñòè òûñÿ÷ ñåëüñêèõ
æèòåëåé. Èíòåðâüþ áûëî ñôîêóñèðîâàíî íà òðà-
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äèöèîííûõ âèäàõ çàíÿòîñòè, êàðòîãðàôèðîâàíèè
îáúåêòîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ,
òðàíñôîðìàöèè òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèÿ çà ïîñëåäíèå 50 ëåò, îñîáåííî ñ ïåðèîäà
íà÷àëà îñâîåíèÿ íåôòåãàçîâûõ ìåñòîðîæäåíèé
ðåãèîíà.

Ïðè ïîäáîðå ðåñïîíäåíòîâ ïðåäïî÷òåíèå
áûëî îòäàíî ñåìüÿì, âåäóùèì òðàäèöèîííûé
îáðàç æèçíè. Áîëüøèíñòâî ñåìåé, âåäóùèõ òðà-
äèöèîííûé îáðàç æèçíè, îòíîñèòñÿ ê íåíöàì. Â
âûáîðêå òàêæå ïðèñóòñòâóþò ñåìüè êîìè îëåíå-
âîäîâ.

Â òðàäèöèîííîì ïðèðîäîïîëüçîâàíèè èçó÷åí-
íûõ ðàéîíîâ áîëüøèíñòâî çàíèìàåòñÿ îëåíåâîä-
ñòâîì, ñîâìåùàÿ åãî âî âðåìÿ ñåçîííûõ êî÷åâîê
ñ ðûáîëîâñòâîì, îõîòîé è ñîáèðàòåëüñòâîì äèêî-
ðàñòóùèõ ðàñòåíèé. Ëèøü íåáîëüøàÿ ãðóïïà íà-
ñåëåíèÿ çàíèìàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðûáîëîâ-
ñòâîì, ìîðñêèì çâåðîáîéíûì ïðîìûñëîì è îõî-
òîé. Ïîýòîìó íàøè ðåñïîíäåíòû â áîëüøèíñòâå
ñâîåì – ýòî îëåíåâîäû, â òîì ÷èñëå è îëåíåâîäû
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèî-
íàëüíûìè òðàäèöèÿìè ãëàâîé äîìîõîçÿéñòâà ÿâ-

ëÿåòñÿ ìóæ÷èíà, èìåííî îí äîëæåí îòâå÷àòü íà
âîïðîñû ïðèøåëüöåâ, ïîýòîìó â íàøåé âûáîðêå
ãåíäåðíûé äèñáàëàíñ: èç 103 ðåñïîíäåíòîâ 82
ìóæ÷èíû è òîëüêî 21 æåíùèíû. Â áîëüøèíñòâå
ñâîåì ýòî îäèíîêèå æåíùèíû, ëèáî âäîâû, ëèáî
åùå íå âûøåäøèå çàìóæ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü, êàêóþ äîëþ â æèçíå-
îáåñïå÷åíèè íàñåëåíèÿ, æèâóùåãî â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè, íî íå çàíÿòîãî â îëåíåâîäñòâå, çàíè-
ìàåò ïðîäóêöèÿ òðàäèöèîííûõ âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè, áûëè îïðîøåíû òàêæå ïðåäñòàâèòåëè ìåñò-
íîãî íàñåëåíèÿ, ïîëó÷àþùèå îñíîâíûå äîõîäû îò
çàðàáîòíîé ïëàòû, ðàáîòàÿ âîäèòåëÿìè âåçäåõî-
äîâ è òðàêòîðîâ, â øêîëàõ, äåòñêèõ ñàäàõ, â ìèëè-
öèè, íà ìåòåîñòàíöèè. Èõ ìû îáúåäèíèëè â êàòå-
ãîðèè «ñïåöèàëèñòû» è «àäìèíèñòðàöèÿ». Òàêèõ
â âûáîðêå îêàçàëîñü 14 ÷åëîâåê.

Â îòíîøåíèè âîçðàñòà â àíêåòå áûë îòêðû-
òûé âîïðîñ: «íàçîâèòå Âàø âîçðàñò». Ïðè îáðà-
áîòêå àíêåò ìû ñî÷ëè íåîáõîäèìûì îáúåäèíèòü
â îäíó ãðóïïó òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, âîçðàñò
íàøèõ ðàáîòàþùèõ ðåñïîíäåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 18
äî 55 ëåò, è ãðóïïó ñòàðøåãî âîçðàñòà, ëþäåé, êîòî-

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ñîöèàëüíîìó, âîçðàñòíîìó è ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó ðåñïîíäåíòîâ
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ðûå íàçâàëè ñåáÿ «ïåíñèîíåðàìè» è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íå ðàáîòàþò. Òàêèì îáðàçîì, â íàøåé âû-
áîðêå îêàçàëîñü 86 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå 18–55 ëåò
è 17 íåðàáîòàþùèõ ïåíñèîíåðîâ.

Ïðè àíàëèçå àíêåò ìû ñî÷ëè íåîáõîäèìûì
îáúåäèíèòü â îäíó ãðóïïó ðåñïîíäåíòîâ, ÷èñëåí-
íûé ñîñòàâ ñåìüè êîòîðûõ ñîñòàâëÿë 1–3 ÷åëîâå-
êà, è ðåñïîíäåíòîâ ñ ÷èñëîì ÷ëåíîâ ñåìüè áîëåå
òðåõ ÷åëîâåê. Òàêîå îáúåäèíåíèå, ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ, îòðàæàåò ñîîòíîøåíèå òðàäèöèîííûõ
ìíîãîäåòíûõ ñåìåé è ñîâðåìåííûõ ñåìåé, â êî-
òîðûå âõîäÿò õîëîñòûå îëåíåâîäû, ìàòåðè îäè-
íî÷êè, îäèíîêèå ñòàðèêè.

Ãåîãðàôè÷åñêè ðåñïîíäåíòû îáúåäèíåíû â
6 ãðóïï: î. Êîëãóåâ (ðåñïîíäåíòû, ïðîïèñàííûå â
ï. Áóãðèíî), ï-îâ Êàíèí (ðåñïîíäåíòû, ïðîïèñàí-
íûå â ï. Íåñü, Îìà, ×èæà, Ìãëà, Êèÿ), Èíäèãà (ðåñ-
ïîíäåíòû, ïðîïèñàííûå â îäíîèìåííîì ïîñåëêå
Ìàëîçåìåëüñêîé òóíäðû), Íåëüìèí Íîñ (ðåñïîí-
äåíòû, ïðîïèñàííûå â îäíîèìåííîì ïîñåëêå Ìà-
ëîçåìåëüñêîé òóíäðû), Êðàñíîå (ðåñïîíäåíòû,
ïðîïèñàííûå â îäíîèìåííîì ïîñåëêå Áîëüøåçå-
ìåëüñêîé òóíäðû), Õîðåé-Âåð è Êàðàòàéêà (ðåñ-
ïîíäåíòû, ïðîïèñàííûå â îäíîèìåííûõ ïîñåëêàõ
Ìàëîçåìåëüñêîé òóíäðû).

Методика сбора информации

Ìåòîäè÷åñêîé îñíîâîé äîêóìåíòàöèè òðàäè-
öèîííûõ çíàíèé î òðàäèöèîííîì ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèè ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëû Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
ÎÎÍ ïî ðàáîòå íàä ïðîáëåìàìè, êàñàþùèìèñÿ
ñîõðàíåíèÿ òðàäèöèîííûõ çíàíèé è óñòîé÷èâûõ
ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ íîñèòåëåé çíàíèÿ íà
îñíîâå ïîëîæåíèé Êîíâåíöèè î áèîëîãè÷åñêîì
ðàçíîîáðàçèè. è Ïîâåñòêè äíÿ íà XXI âåê, óòâåðæ-
äåííîé ÎÎÍ â 1992 ã. Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòî-
äèêà àíêåòèðîâàíèÿ îáùèí (õîçÿéñòâóþùèõ
ñóáúåêòîâ) êîðåííûõ íàðîäîâ è êàðòèðîâàíèÿ
îáúåêòîâ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ
áàçèðóåòñÿ íà íåïîñðåäñòâåííîé ðàáîòå ñ íàñå-
ëåíèåì, âåäóùèì òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè.
Àíêåòà âêëþ÷àåò âîïðîñû îáî âñåõ âèäàõ òðàäè-
öèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, êîòîðûìè çàíèìà-
åòñÿ ñåìüÿ. Âñå ìåñòà òðàäèöèîííîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ, íàçâàííûå âî âðåìÿ îïðîñà, íàíî-
ñÿòñÿ íà êàðòó ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáî-
òàííûõ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé [URL: http://
npolar.no/ipy-nenets. Îò÷åò. PDF. Ë. 154–161].

Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ âîïðîñîâ ïðîñëåæè-
âàåòñÿ äèíàìèêà çàíÿòîñòè òðàäèöèîííûìè âèäà-

ìè äåÿòåëüíîñòè îò ïîêîëåíèÿ íàøèõ ðåñïîíäåí-
òîâ, äî ïîêîëåíèÿ èõ ðîäèòåëåé. Îòäåëüíûå âîï-
ðîñû êàñàþòñÿ ïîòðåáëåíèÿ ïðîäóêöèè îëåíåâîä-
ñòâà, îõîòû, ðûáîëîâñòâà ñîáèðàòåëüñòâà ÷ëåíà-
ìè êàæäîãî äîìîõîçÿéñòâà, äîõîäîâ, ïîëó÷àåìûõ
õîçÿéñòâàìè.

Êàæäîå èíòåðâüþ äëèëîñü îêîëî äâóõ ÷àñîâ,
ìíîãèå îòâåòû çâó÷àëè â âèäå êðàòêèõ ðàññêàçîâ
ðåñïîíäåíòîâ î ïðîáëåìàõ îëåíåâîäñòâà, ðûáî-
ëîâñòâà, æèçíè ñåìüè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.
Èíòåðâüþ ó ðåñïîíäåíòîâ îáû÷íî áðàëè èõ æå
îäíîñåëü÷àíå, îáó÷åííûå íà ñåìèíàðàõ, ïîýòîìó
ñòåïåíü äîâåðèòåëüíîñòè è äîñòîâåðíîñòè âî âðå-
ìÿ çàïèñè èíòåðâüþ áûëà âûñîêîé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ôîðìàëèçîâàòü ðåçóëüòàòû
èíòåðâüþ, êàæäîå èíòåðâüþ çàâåðøàëîñü çàïîë-
íåíèåì òåñòà, ãäå îñíîâíûå êîìïîíåíòû òðàäè-
öèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, íàïðèìåð, ïðååì-
ñòâåííîñòü ïîêîëåíèé â ñîõðàíåíèè êîìïëåêñíî-
ñòè õîçÿéñòâà, çàíÿòîñòü â òå÷åíèå ãîäà ðàçíûìè
âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, äîëÿ ïðîäóêöèè êàæäîãî
âèäà òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ â áþä-
æåòå è ïèòàíèè äîìîõîçÿéñòâà, èçìåíåíèå óñëî-
âèé òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ ñ ïîÿâ-
ëåíèåì íåôòåäîáû÷è è ò.ä., ïðåîáðàçîâûâàëèñü
â êîðîòêèå âîïðîñû, ïðåäïîëàãàþùèå èçìåðÿå-
ìûå îòâåòû, òèïà «äà/íåò», èëè â ÷èñëîâîì âûðà-
æåíèè.

Ïîäîáíûé îïðîñ ïî èñïîëüçîâàíèþ ïðîäóê-
öèè âñåõ âèäîâ òðàäèöèîííîãî õîçÿéñòâîâàíèÿ â
ïèòàíèè ñåìåé ïîìîãàåò âûÿâèòü ðåàëüíûé âêëàä
êàæäîãî âèäà òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ
â æèçíåîáåñïå÷åíèå ñåìåé. Êàæäûé âîïðîñ, êà-
ñàþùèéñÿ ðîëè òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ, âî âðåìÿ àíêåòèðîâàíèÿ è òåñòèðîâàíèÿ àí-
êåòû çàäàåòñÿ êàê ìèíèìóì òðè ðàçà. Ýòî ïîìîãà-
åò âåðèôèöèðîâàòü ðåàëüíóþ êàðòèíó.

Íàïðèìåð, â õîäå èíòåðâüþ çàäàåòñÿ âîïðîñ
î òîì, ñêîëüêî ðûáû ñåìüÿ âûëàâëèâàåò, ñêîëüêî
ñúåäàåò â ãîä, â äåíü. Çàòåì ìû ñïðàøèâàåì,
ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ ïî ñåçîíàì ãîäà ñåìüÿ ïè-
òàåòñÿ ðûáîé. Â èòîãå ìû óñòàíàâëèâàåì, ÷òî ñå-
ìüÿ îëåíåâîäà èç 4–5 ÷åëîâåê ñúåäàåò â äåíü îêî-
ëî 20 ðûá ñèãîâûõ è èíûõ ïîðîä, îò äâóõ äî ñåìè
ðàç â íåäåëþ, çà èñêëþ÷åíèåì çèìíåãî ïåðèîäà
âðåìåíè çàáîÿ îëåíåé, êîãäà îñíîâíîé ïèùåé ñòà-
íîâèòñÿ ìÿñî. Îáúåì ïîòðåáëÿåìîé â ïèùó ðûáû
â ñåìüå èç 4–5 ÷åëîâåê ìîæåò ñîñòàâëÿòü îêîëî
1 òîííû ðûáû â ãîä. Ýòî ñîçäàåò ñîâåðøåííî èíóþ
êàðòèíó ðîëè ðûáîëîâñòâà â ïèòàíèè îëåíåâîäîâ,
îñíîâíîé ïèùåé êîòîðûõ òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ
ìÿñî.
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Результаты анализа данных анкетного
опроса, касающихся традиционного

природопользования и питания

1. Эволюция занятости в традиционной
хозяйственной деятельности от поколения к

поколению по географическим группам
респондентов

Ïðîâåäåí àíàëèç îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ íà
âîïðîñû: Êàêèìè òðàäèöèîííûìè âèäàìè äåÿ-
òåëüíîñòè çàíèìàëèñü ðîäèòåëè ðåñïîíäåíòà,
çàíèìàåòñÿ ñàì ðåñïîíäåíò (ðèñ. 4).

Íà î. Êîëãóåâ â 4 ðàçà ñíèçèëàñü çàíÿòîñòü â
îëåíåâîäñòâå, ñîîòâåòñòâåííî, â ïåðåðàáîòêå åãî
ïðîäóêöèè (ñòîëáöû 1, 6, 7), ñíèçèëàñü çàíÿòîñòü
â ðûáîëîâñòâå (2), ðåçêî ñíèçèëàñü çàíÿòîñòü â
ìîðçâåðîáîéíîì ïðîìûñëå (3), îñòàåòñÿ âûñîêîé
çàíÿòîñòü â îõîòå è ñîáèðàòåëüñòâå (4, 5).

Íà ï-îâå Êàíèí íåñêîëüêî ñíèçèëàñü çàíÿ-
òîñòü íàñåëåíèÿ â îëåíåâîäñòâå è ïåðåðàáîòêå
åãî ïðîäóêöèè (1, 6, 7), îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè
áëèçêè ê ïðåæíåìó óðîâíþ.

Â ïîñ. Èíäèãà íåñêîëüêî ñíèçèëàñü çàíÿòîñòü
â îëåíåâîäñòâå è ïåðåðàáîòêå åãî ïðîäóêöèè (1,
6, 7), îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè áëèçêè ê ïðåæíåìó
óðîâíþ.

Â ïîñ. Íåëüìèí Íîñ íà òðåòü ñíèçèëàñü çàíÿ-
òîñòü â îëåíåâîäñòâå è, ñîîòâåòñòâåííî, â ïåðå-
ðàáîòêå åãî ïðîäóêöèè (1, 6, 7), ðåçêî ñíèçèëàñü
çàíÿòîñòü â ìîðçâåðîáîéíîì ïðîìûñëå (3), â îá-
ìåíå è òîðãîâëå (8), íî ðûáîëîâñòâî, îõîòà è
ñîáèðàòåëüñòâî (2, 4, 5) ïðîäîëæàþò èãðàòü áîëü-
øóþ ðîëü â çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ.

Â ïîñ. Êðàñíîå íåìíîãî ñíèçèëàñü çàíÿòîñòü
â îëåíåâîäñòâå, ñîîòâåòñòâåííî, â ïåðåðàáîòêå
åãî ïðîäóêöèè (1, 6, 7), ïðè ýòîì ïîâûñèëàñü ðîëü
ðûáîëîâñòâà, îõîòû, ñîáèðàòåëüñòâà (2, 4, 5), çíà-
÷èòåëüíî ïîâûñèëàñü ðîëü îáìåíà è òîðãîâëè (8),

Ðèñ. 3. Äíåâíîé ðàöèîí ñåìüè îëåíåâîäà. Ôîòî Ñåðãåÿ Õóäè
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À Á

Â Ã

Ä Å

Ðèñ. 4. Îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ íà âîïðîñû: Êàêèìè òðàäèöèîííûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè çàíèìàëèñü ðîäè-
òåëè ðåñïîíäåíòà, çàíèìàåòñÿ ñàì ðåñïîíäåíò?

Îáîçíà÷åíèÿ. Âèäû òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè: 1. Îëåíåâîäñòâî. 2. Ðûáîëîâñòâî.
3. Ìîðñêîé çâåðîáîéíûé ïðîìûñåë. 4. Îõîòà. 5. Ñîáèðàòåëüñòâî. 6. Âûäåëêà øêóð. 7. Øèòüå îäåæäû, îáóâè.
 8. Îáìåí (òîðãîâëÿ) òðàäèöèîííîé ïðîäóêöèåé

Ïðèìå÷àíèå. Çà åäèíèöó ïðèíÿòû îòâåòû 100% ðåñïîíäåíòîâ êàæäîé ãåîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû ïî êàæäîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè
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÷òî îáúÿñíÿåòñÿ áëèçîñòüþ ðûíêà ñáûòà (ã. Íà-
ðüÿí-Ìàð).

Â ïîñ. Õîðåé-Âåð ñîõðàíÿåò âûñîêóþ ñòåïåíü
çàíÿòîñòè â îëåíåâîäñòâå (1), ïåðåðàáîòêå è ïðî-
äàæå åãî ïðîäóêöèè (6, 7, 8), ñîõðàíÿåòñÿ çíà÷å-
íèå îõîòû (4), ñíèçèëîñü çíà÷åíèå ðûáîëîâñòâà
è ñîáèðàòåëüñòâà (2, 4). Çàíÿòèå ìîðçâåðîáîéíûì
ïðîìûñëîì îòñóòñòâóåò.

Â ïîñ. Êàðàòàéêà 1 îäèí ðåñïîíäåíò – îëåíå-
âîä ñîõðàíÿåò çàíÿòîñòü âñåìè òåìè âèäàìè ÒÕÄ,
êîòîðûìè çàíèìàëèñü åãî ðîäèòåëè.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç îòâåòîâ ïî èçìåíåíèþ
çàíÿòîñòè â òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ ïîêàçûâàåò
ñîõðàíåíèå âûñîêîé ñòåïåíè çàíÿòîñòè ðåñïîí-
äåíòîâ â òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè (ÒÕÄ), êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîêðàòè-
ëàñü íåçíà÷èòåëüíî.

2. Анализ ответов на вопросы о роли
традиционных видов деятельности

в жизнеобеспечении, питании
и занятости семьи

Ïî ïîêàçàòåëÿì îöåíêè óäåëüíîãî âåñà òðà-
äèöèîííîé ïðîäóêöèè (ÒÏ) â ïèòàíèè ðåñïîíäåí-
òû ðàñïàëèñü íà äâå ãðóïïû (òàáë. 3-4). Ðåñïîí-
äåíòû ñ î. Êîëãóåâà, ïîñ. Èíäèãè è Íåëüìèíà Íîñà

îöåíèëè âêëàä ÒÏ â ïèòàíèå îêîëî 60%. Ðåñïîí-
äåíòû ï-îâà Êàíèí, ïîñ. Êðàñíîå, Õîðåé-Âåð è Êà-
ðàòàéêè îöåíèëè âêëàä ÒÏ â ïèòàíèå áîëåå 75%.

Äàííûå ðåñïîíäåíòîâ ñ î. Êîëãóåâ î ðîëè òðà-
äèöèîííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè êàê îñíîâíîãî èñ-
òî÷íèêà ñóùåñòâîâàíèÿ è çàíÿòîñòè ïðîòèâîðå÷àò
âûñîêîé îöåíêå ýòèìè æå ðåñïîíäåíòàìè ïîêàçà-
òåëÿ óäåëüíîãî âåñà ýòîé ïðîäóêöèè â ïèòàíèè ïðè
îòâåòå íà âîïðîñ àíêåòû 9.2.1 (Ïðîäóêöèÿ ÒÕÄ
îáåñïå÷èâàåò ïîòðåáíîñòè â ïèòàíèè…?) (â
òàáëèöå 3 ñòðîêà «Óäåëüíûé âåñ ÒÏ â ïèòàíèè»).
Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ ñ î. Êîëãó-
åâ, ãäå òîëüêî 29% ðåñïîíäåíòîâ íàçâàëè ÒÕÄ
îñíîâíûì ñðåäñòâîì ñóùåñòâîâàíèÿ è çàíÿòèåì,
îáúÿñíÿåòñÿ ñïåöèôèêîé ñîöèàëüíîé è âîçðàñò-
íîé âûáîðêè. Â ýòîé âûáîðêå òîëüêî 2 ðàáîòàþ-
ùèõ îëåíåâîäà, 6 – ïåíñèîíåðîâ-îëåíåâîäîâ, 4 –
ñïåöèàëèñòà, 1 – ïðåäñòàâèòåëü àäìèíèñòðàöèè,
1 – áåçðàáîòíûé.

Ñòîïðîöåíòíàÿ ðîëü òðàäèöèîííûõ âèäîâ
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â æèçíåîáåñïå÷åíèè
è çàíÿòîñòè ñåìüè ó ðåñïîíäåíòîâ èç ïîñ. Õîðåé-
Âåð è Êàðàòàéêè îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî áûëè îï-
ðîøåíû òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûå îëåíåâîäû.
Óäåëüíûé âåñ òðàäèöèîííîé ïðîäóêöèè â ïèòàíèè
òàêæå âûñîê èç-çà îòäàëåííîñòè ïîñåëåíèÿ îò òîð-
ãîâûõ öåíòðîâ è äîðîãîâèçíû ñíàáæåíèÿ. Ïèòà-
íèå äîïîëíÿåòñÿ ëèøü ñàìûìè íåîáõîäèìûìè
ïîêóïíûìè ïðîäóêòàìè (÷àé, ñàõàð, ñîëü, ñóõàðè,
êðóïû).

Òàáëèöà 3. Òðàäèöèîííûå âèäû õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â æèçíåîáåñïå÷åíèè ñåìüè

Òàáëèöà 4. Òðàäèöèîííûå âèäû õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â çàíÿòîñòè ñåìüè
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3. Средняя оценка вклада разных видов
традиционной хозяйственной деятельности

в питание

Àíàëèçèðóåòñÿ îòâåò íà âîïðîñ 9.1. Óêàæèòå
(îöåíèòå â áàëëàõ îò 1 äî 5 èëè â ïðîöåíòàõ)
âàæíîñòü ðàçíûõ âèäîâ òðàäèöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè äëÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ Âàøåé ñåìüè.

Ó ðåñïîíäåíòîâ áîëüøèíñòâà ïîñåëåíèé äîëÿ
ïðîäóêöèè îëåíåâîäñòâà â ïèòàíèè ñîñòàâëÿåò 30–
40%, íà âòîðîì ìåñòå ïðîäóêöèÿ ðûáîëîâñòâà è
îõîòû. Ó ðåñïîíäåíòîâ ïîñ. Õîðåé-Âåð, â ñèëó
ñïåöèôèêè âûáîðêè, ïðîäóêöèÿ îëåíåâîäñòâà ñî-
ñòàâëÿåò áîëåå 70%. Â ïîñ. Êàðàòàéêà ðåñïîíäåíò
îëåíåâîä îöåíèë âêëàä îëåíåâîäñòâà, îõîòû, ñî-
áèðàòåëüñòâà â ïèòàíèå íà 5 áàëëîâ.

4. Средние показатели по ответам
на вопросы: «Сколько раз в неделю по сезонам

Вы едите оленину (1), рыбу (2)»

Íà î. Êîëãóåâ ðåñïîíäåíòû 3–4 ðàçà â íåäå-
ëþ åäÿò îëåíèíó è 2–3 ðàçà ðûáó. Íà ï-âå Êàíèí –
4-5 ðàç îëåíèíó è 4-6 ðàç ðûáó. Â ïîñ. Èíäèãà –
áîëåå 3-õ ðàç îëåíèíó è ìåíåå 3-õ ðàç ðûáó, çà
èñêëþ÷åíèåì îñåíè. Â ïîñ. Íåëüìèí Íîñ – çèìîé –
îëåíèíó ïðèìåðíî 4 ðàç â íåäåëþ, â îñòàëüíîå
âðåìÿ ìåíåå 2-õ ðàç, ðûáó 2 ðàçà â íåäåëþ çèìîé
è îñåíüþ, è ìåíåå îäíîãî ðàçà âåñíîé è ëåòîì. Â
ïîñ. Êðàñíîå ðåñïîíäåíòû 5–6 ðàç â íåäåëþ åäÿò
îëåíèíó è 4–5 ðàç â íåäåëþ ðûáó. Â ïîñ. Õîðåé-
Âåð – 4–7 ðàç â íåäåëþ åäÿò îëåíèíó è 1–2 ðàçà â
íåäåëþ ðûáó. Â ïîñ. Êàðàòàéêà ðåñïîíäåíò-îëåíå-
âîä ñîîáùèë, ÷òî îëåíèíó â ñðåäíåì åäÿò 5–
6 ðàç â íåäåëþ, à ðûáó – 2–3 ðàçà â íåäåëþ (ðèñ. 5).

Обсуждение результатов

Òàêèì îáðàçîì, ïî ïîêàçàòåëÿì îöåíêè óäåëü-
íîãî âåñà è ÷àñòîòû ïîòðåáëåíèÿ òðàäèöèîííîé
ïðîäóêöèè â ïèòàíèè ðåñïîíäåíòû ðàñïàëèñü íà
äâå ãðóïïû. Ðåñïîíäåíòû î. Êîëãóåâ, ïîñ. Èíäèãà
è Íåëüìèí Íîñ îöåíèâàþò óäåëüíûé âåñ òðàäè-
öèîííîé ïðîäóêöèè â ïèòàíèå îêîëî 60% è óïîò-
ðåáëÿþò ìÿñî è ðûáó îêîëî òðåõ ðàç â íåäåëþ.
Ðåñïîíäåíòû ï-âà Êàíèí, ïîñ. Êðàñíîå, Õîðåé Âåð
è Êàðàòàéêà îöåíèëè âêëàä ÒÏ â ïèòàíèå áîëåå
75% è óïîòðåáëÿþò ìÿñî è ðûáó îò 4 äî 7 ðàç â
íåäåëþ.

Ýòè ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò ñ äàííûìè î ñî-
ñòîÿíèè îëåíåâîäñòâà â óêàçàííûõ ïîñåëåíèÿõ.

Îëåíåâîäñòâî íà î. Êîëãóåâå, â ïîñ. Èíäèãà è
Íåëüìèí Íîñ íàõîäèòñÿ â óïàäêå. Õîçÿéñòâà ï-âà
Êàíèí, ïîñ. Êðàñíîå, Õîðåé Âåð è Êàðàòàéêà íà-
ðàùèâàþò ïîãîëîâüå îëåíüèõ ñòàä [URL: http://
npolar.no/ipy-nenets, Îò÷åò. PDF. Ë. 108–109].

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðåäñòàâëÿåì îïèñàíèå
òðàíñôîðìàöèè æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è ïèòàíèÿ êî-
ðåííûõ æèòåëåé â îäíîì èç ñàìûõ íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ïîñåëåíèé ÍÀÎ ïîñ. Íåëüìèí Íîñ è ïðè÷èíû
èõ íåáëàãîïîëó÷èÿ ïî äàííûì àíêåòíîãî îïðîñà.
Â ïîñ. Íåëüìèí Íîñ íàèáîëåå âûñîêè ïîêàçàòåëè
áåçðàáîòèöû, çàáîëåâàåìîñòè, àëêîãîëèçìà.
Çäåñü ïðîæèâàþò íûíåøíèå è áûâøèå îëåíåâî-
äû ñîâõîçà èì. Âûó÷åéñêîãî (âñåãî 1025 ÷åë., â
òîì ÷èñëå 953 íåíöû). Áûëà èçó÷åíà èñòîðèÿ ýòî-
ãî ïîñåëåíèÿ, ñîçäàííîãî â 1952 ã., â êîòîðîå ïå-
ðåâåçëè æèòåëåé èç íåñêîëüêèõ áîëåå ìåëêèõ ïî-
ñåëåíèé. Ìåñòî äëÿ ïîñåëêà áûëî âûáðàíî íå-
óäà÷íî: ïîñåëîê ðàñïîëîæèëè íà çàáîëî÷åííîì
ëåâîì áåðåãó ïðîòîêè Òóíäðîâûé øàð, èç-çà ÷åãî
â ïîñåëêå ïîñòîÿííûå òðóäíîñòè ñ ïèòüåâîé âî-
äîé è ñ ñîñòîÿíèåì äîìîâ, ïîä ïîëàìè êîòîðûõ
ñêàïëèâàåòñÿ âîäà. Ðûáû â ïðîòîêå è ñàìîé ðåêå
Ïå÷îðå ìàëî èç-çà çàãðÿçíåííîñòè âîäû (ïî òå÷å-
íèþ âûøå íàõîäèòñÿ ã. Íàðüÿí-Ìàð). Îëåíåâîä-
ñòâî çà ïîñëåäíèå 30 ëåò ïðèøëî â óïàäîê: åñëè
â 1979 ã. ïîãîëîâüå ñîâõîçà èì. Âûó÷åéñêîãî ñî-
ñòàâëÿëî áîëåå 12 òûñ. îëåíåé, è ýòà ÷èñëåííîñòü
äåðæàëàñü äî 1998 ã., òî ê 2001 ã. â ÑÏÊ èì Âû-
ó÷åéñêîãî, îáðàçîâàâøåìñÿ êàê íîâàÿ ôîðìà
êîëëåêòèâíîãî õîçÿéñòâà (ÑÏÊ), ïîãîëîâüå óìåíü-
øèëîñü âäâîå (äî 6500 îëåíåé), à â 2009 ã. ñîñòàâ-
ëÿåò âñåãî 600 îëåíåé. Ïðè ýòîì â øåñòè îëåíå-
âîä÷åñêèõ îáùèíàõ, âûäåëèâøèõñÿ èç ÑÏÊ èì.
Âûó÷åéñêîãî, ÷èñëåííîñòü îëåíåé ñîñòàâëÿåò
3600 îëåíåé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïðåèìóùåñòâà
âîññòàíîâëåíèÿ ñåìåéíîé ôîðìû îëåíåâîäñòâà.
Òî åñòü âñåãî íà òåððèòîðèè áûâøåãî ñîâõîçà èì.
Âûó÷åéñêîãî ñåé÷àñ âûïàñàåòñÿ íåìíîãèì áîëåå
4 òûñ. îëåíåé, â òðè ðàçà ìåíüøå, ÷åì 10 ëåò íà-
çàä.

Æèòåëè Íåëüìèíà Íîñà, ïî íàøèì äàííûì,
çèìîé åäÿò îëåíèíó îêîëî 3–4 ðàçà â íåäåëþ, â
îñòàëüíîå âðåìÿ ìåíåå äâóõ ðàç, ðûáó – 2 ðàçà â
íåäåëþ çèìîé è îñåíüþ è ìåíåå îäíîãî ðàçà âåñ-
íîé è ëåòîì, ïðè ýòîì ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
íàñåëåíèÿ èìååò íèçêèå äîõîäû, íå ïîçâîëÿþùèå
äîïîëíÿòü èì ðàöèîí ïîêóïíûìè ïðîäóêòàìè, ñî-
äåðæàùèìè æèâîòíûé áåëîê è æèðû. Òàêèì îáðà-
çîì, íàøè äàííûå óêàçûâàþò íà íåäîïîëó÷åíèå
áåëêîâîãî ïèòàíèÿ æèòåëÿìè ýòîãî ïîñåëåíèÿ, ñ
÷åì, âèäèìî, ñâÿçàíî âèçóàëüíî íàáëþäàåìîå
ïëîõîå ñîñòîÿíèå èõ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è îñî-
áåííîñòè ïîâåäåíèÿ, âûðàæåííûå â ïîäàâëåííî-
ñòè, íåæåëàíèè îáùàòüñÿ, íåóâåðåííîñòè â ñîá-
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Ðèñ. 5. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî îòâåòàì íà âîïðîñû: Ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ ïî ñåçîíàì Âû åäèòå îëåíèíó (1),
ðûáó (2)?

À Á

Â Ã

Ä Å

ñòâåííûõ îòâåòàõ, ðàçäðàæèòåëüíîñòè, áåçðàçëè-
÷èè ê ñâîèì ïðîáëåìàì, îñîáåííî, ó ìóæñêîé ÷à-
ñòè íàñåëåíèÿ.

Общая оценка роли традиционных видов
деятельности в жизнеобеспечении

и занятости коренного населения НАО

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà àíêåò è òåñòîâ ïîêàçàëè,
÷òî ïðîäóêöèÿ ÒÕÄ ñîñòàâëÿåò, ïî îöåíêàì ðåñ-
ïîíäåíòîâ, îò 61% äî 83% â ðàöèîíå ðåñïîíäåí-
òîâ, ñàìà ÒÕÄ îáåñïå÷èâàåò îò 65% äî 100% çà-
íÿòîñòè ðàáîòàþùèõ ðåñïîíäåíòîâ (áåç äàííûõ
î. Êîëãóåâ, ãäå, â âûáîðêå òîëüêî 2 ðàáîòàþùèõ

îëåíåâîäà, 6 ïåíñèîíåðîâ-îëåíåâîäîâ, 4 – ñïå-
öèàëèñòà, 1 – ïðåäñòàâèòåëü àäìèíèñòðàöèè, 1 –
áåçðàáîòíûé ).

Îñíîâíûì âèäîì ÒÕÄ â ÍÀÎ ïî-ïðåæíåìó
ÿâëÿåòñÿ îëåíåâîäñòâî. Äîõîäû îò ñäàííîãî íà
ïðîäàæó îëåíåâîäàìè ìÿñà ó áîëåå èëè ìåíåå
óñïåøíûõ õîçÿåâ êîëåáëþòñÿ îò 200 000 äî
600 000 ðóá. â ãîä.

Ðåñïîíäåíòû, íåçàíÿòûå â îëåíåâîäñòâå, çà-
íèìàþùèåñÿ ðûáîëîâñòâîì, îõîòîé è ñîáèðàòåëü-
ñòâîì, èìåþò áîëåå íèçêèå äåíåæíûå äîõîäû,
ñîñòîÿùèå èç çàðïëàòû â ÑÏÊ è ïîñîáèé, âûïëà-
÷èâàåìûõ íà äåòåé èëè ïî áåçðàáîòèöå (30–
50 òûñ. ðóá. â ãîä íà ÷åëîâåêà).
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Мурашко О.А., Даллманн В.К.

Îëåíåâîäû, èìåþùèå âûñîêèå äîõîäû, ñîîá-
ùèëè, ÷òî òðàòÿò íà ïîêóïêó ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â
ìàãàçèíàõ (õëåáà, ñîëè, êðóïû, îâîùåé, ìàêàðîí-
íûõ èçäåëèé, ìàñëà, ñàõàðà, ÷àÿ) îêîëî 30% äî-
õîäîâ, à ðåñïîíäåíòû â ïîñ. Íåëüìèí Íîñ, Èíäè-
ãà, ï-îâ Êîëãóåâ, èìåþùèå äîõîäû îò 30 äî 50 òûñ.
â ãîä, òðàòÿò äî 90% ñâîèõ äîõîäîâ íà ïîêóïêó
íåîáõîäèìûõ ïðîäóêòîâ.

Ïðè ýòîì ðåñïîíäåíòû ÷àñòî íåäîîöåíèâàþò
ñòîèìîñòü è ðîëü â áþäæåòå ñåìüè ïîòðåáëÿåìîé
èìè ïðîäóêöèè ÒÕÄ.

Òàê, íàïðèìåð, ìàòåðèàëû àíêåò è òåñòîâ ïî-
êàçàëè, ÷òî îáúåì ïîòðåáëÿåìîãî îëåíüåãî ìÿñà â
ãîä íà îäíîãî ÷åëîâåêà ñîñòàâëÿåò îò 50 äî 250 êã
(ò.å. â ñðåäíåì 150 êã), êîëè÷åñòâî ðûáû â ãîä – îò
60 êã äî 300 êã (â ñðåäíåì îêîëî 180 êã) ïðè óïîò-
ðåáëåíèè â ïèùó îò 2 äî 7 ðàç â íåäåëþ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñåçîíà. Â ñðåäíåì íà ÷åëîâåêà â ãîä òàê-
æå ïðèõîäèòñÿ ïî 10 ëèòðîâ ñîáðàííûõ ÿãîä. Ïî
ñåçîíàì óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó òàêæå ÿéöà è ìÿñî
äèêîé ïòèöû (â ñðåäíåì, 10 ãóñåé íà ñåìüþ, 2 ïòè-
öû íà ÷åëîâåêà).

Ðûíî÷íàÿ ñòîèìîñòü ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà
ïîòðåáëÿåìîé òðàäèöèîííîé ïðîäóêöèè îäíèì
÷åëîâåêîì çà ãîä ïî öåíàì â ìàãàçèíàõ ÍÀÎ ñî-
ñòàâëÿåò îêîëî 65 000 ðóá. áåç ó÷åòà ñòîèìîñòè
äåëèêàòåñíîé ïðîäóêöèè îëåíåâîäñòâà, äîðîãèõ
ñîðòîâ ðûáû (ñåìãà), ÿèö äèêèõ ïòèö. Íå ó÷òåíà
ñòîèìîñòü äðóãîé ïðîäóêöèÿ îëåíåâîäñòâà, èñ-
ïîëüçóåìàÿ ðåñïîíäåíòàìè – øêóð îëåíåé äëÿ
îäåæäû, ïîêðûøåê ÷óìà, ïîñòåëåé, êàìóñîâ äëÿ
îáóâè. Ïðè ýòîì ïîêðûøêà ÷óìà â ìàñòåðñêîé ñòî-
èò 20 òûñ. ðóá., ñàìûå äåøåâûå (íå óêðàøåííûå)
òîðáàñà, êîòîðûå íîñÿò âñå òóíäðîâèêè, ñòîÿò
4 òûñ. ðóá.

Ìåñòíûå æèòåëè òàêæå íåäîîöåíèâàþò êîëè-
÷åñòâî òðàäèöèîííîé ïðîäóêöèè, ïîëó÷åííîé èìè
â ðåçóëüòàòå òðàäèöèîííîãî îáìåíà è äàðåíèÿ,
êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ôîðìîé ïîìîùè òåì, êòî
íå èìååò îëåíåé.

Òåì íå ìåíåå, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè äîëè ïðî-
äóêöèè òðàäèöèîííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â æèç-
íåîáåñïå÷åíèè è ïèòàíèè ñåìåé ñîñòàâèëè, ïî
íàøèì äàííûì, îò 61% äî 83%, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âûñîêîé çàâèñèìîñòè êîðåííîãî íàñåëå-
íèÿ îò ïðîäóêöèè òðàäèöèîííûõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè. Âûñîêèé óðîâåíü çàâèñèìîñòè êîðåííîãî
íàñåëåíèÿ îò ïðîäóêöèè òðàäèöèîííûõ âèäîâ äå-
ÿòåëüíîñòè, â ñâîþ î÷åðåäü, óêàçûâàåò íà âûñî-
êóþ âåðîÿòíîñòü îïàñíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ áëà-
ãîñîñòîÿíèÿ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ â ñëó÷àå ïîòå-
ðè òðàäèöèîííûõ èñòî÷íèêîâ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ,
çàíÿòîñòè è ïðîïèòàíèÿ âñëåäñòâèå óõóäøåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ïàñòáèù, îõîòíè÷üèõ è ðûáîëîâíûõ

óãîäèé, ìåñò ñáîðà äèêîðàñòóùèõ ðàñòåíèé ïîä
âîçäåéñòâèåì ïðîìûøëåííûõ ðàçðàáîòîê çåìåëü.

Ïðè îòâåòàõ íà âîïðîñû îá óãðîçàõ èõ ñðåä-
ñòâàì ê ñóùåñòâîâàíèþ, ðåñïîíäåíòû íàçâàëè
ýêîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå óãðîçû, òàêèå êàê
äåãðàäàöèÿ ïàñòáèù, óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû,
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ìåñò ñáîðà ÿãîä, ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà ðûáû è îõîòíè÷üèõ æèâîòíûõ, ñâÿ-
çàííûå ñ ïðîèçâîäñòâîì íåôòè. Êðîìå òîãî, îíè
óïîìÿíóëè ñðåäè óãðîç îëåíåâîäñòâó îõîòó ãîðî-
æàí è ðàáî÷èõ íåôòÿíûõ îáúåêòîâ íà äîìàøíèõ
îëåíåé, à òàêæå íàëè÷èå áåçäîìíûõ ñîáàê, êîòî-
ðûõ îñòàâëÿþò íà áóðîâûõ. Ãëàâíûìè óãðîçàìè
èõ ñîîáùåñòâàì, êàê ïîëàãàþò ðåñïîíäåíòû, òàê-
æå ÿâëÿþòñÿ áåçðàáîòèöà, àëêîãîëèçì, òðóäíîñòè
ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ïîòåðÿ ïðåñòèæà çàíÿòèÿ
îëåíåâîäñòâîì. Îíè íå óêàçûâàëè îñîáûõ èçìå-
íåíèé, ïðîèñøåäøèõ â èõ æèçíåííîì óêëàäå, íî
ãîâîðèëè î íåîáõîäèìîñòè èñêàòü àëüòåðíàòèâíûå
ñïîñîáû ïîääåðæèâàòü ñâîå æèçíåîáåñïå÷åíèå,
íå ñîáèðàÿñü ïðè ýòîì êàðäèíàëüíî ìåíÿòü ñâîé
îáðàç æèçíè.

Îáùàÿ òåíäåíöèÿ äëÿ âñåõ ðåñïîíäåíòîâ îò-
íîñèòåëüíî îòâåòîâ íà âîïðîñû î òîì, êòî îïðå-
äåëÿåò áóäóùåå èõ ñåìüè èëè ñîîáùåñòâà, ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî îíè ñ÷èòàþò, ÷òî äîëæíû ïîëàãàòüñÿ
òîëüêî íà ñåáÿ. Îíè, î÷åâèäíî, èçáåãàëè ïðè îò-
âåòàõ îáâèíÿòü êîãî-òî èëè íàäåÿòüñÿ íà äðóãèõ.
Ýòè ìíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò êàê îá óâåðåííîñòè
ðåñïîíäåíòîâ, âåäóùèõ òðàäèöèîííûé îáðàç æèç-
íè, â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ, òàê è î âûñîêîé ñòåïåíè
âèêòèìíîñòè èõ ñîçíàíèÿ è èçîëèðîâàííîñòè îò
îñòàëüíîãî ñîöèóìà.

Заключение
Трансформации традиционного

природопользования и питания коренного
населения НАО в контексте медико+демогра+

фических исследований коренных народов
в Российской Арктике

Ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî ñîñòîÿíèþ
çäîðîâüÿ êîðåííûõ æèòåëåé ÍÀÎ, â ðàìêàõ íàøåãî
ïðîåêòà íå ïðîâîäèëîñü, ïîýòîìó äëÿ ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà áûëè èñïîëüçîâàíû äàííûå òåõ
ïóáëèêàöèé, êîòîðûå ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿì
äåìîãðàôè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàòåëåé íà-
ñåëåíèÿ Àðêòèêè è â êîòîðûõ óäåëåíî âíèìàíèå
êîðåííîìó íàñåëåíèþ ÍÀÎ.

Êàê óêàçûâàþò ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè,
èçó÷åíèå äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê êîðåí-
íûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà ïî ñòàòèñ-
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òè÷åñêèì äàííûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàòðóäíåíî
â ñâÿçè ñ îòìåíîé óêàçàíèÿ íàöèîíàëüíîñòè â
ïàñïîðòå è âñëåäñòâèå ýòîãî èçìåíåíèÿìè â ôîð-
ìå ó÷åòà îñíîâíûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.
Íà÷èíàÿ ñ 1997 ã., êîãäà çàïèñü î íàöèîíàëüíîñòè
áûëà èñêëþ÷åíà èç ïåðñîíàëüíûõ èäåíòèôèêàöè-
îííûõ äîêóìåíòîâ, åå ïåðåñòàþò â îáÿçàòåëüíîì
ïîðÿäêå çàïèñûâàòü â àêòàõ ãðàæäàíñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ, òåïåðü ýòó ãðàôó çàïîëíÿþò ïî æåëàíèþ
çàÿâèòåëÿ. [Áîãîÿâëåíñêèé, 2008].

Ïî èòîãàì èññëåäîâàíèé Ä.Ä. Áîãîÿâëåíñêî-
ãî (Èíñòèòóò äåìîãðàôèè ÃÓ ÂØÝ), íàèáîëåå ïîä-
ðîáíî èññëåäîâàâøåãî äèíàìèêó äåìîãðàôè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé íà ïðèìåðå 26 íàðîäîâ Ñåâåðà,
ïðîæèâàþùèõ ïðåèìóùåñòâåííî â àðêòè÷åñêîé è
ñóáàðêòè÷åñêîé çîíàõ, ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ ó êîðåí-
íûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà ñíèçèëîñü
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1995 ã. íà 69%, à ïîêàçàòåëü ñìåð-
òíîñòè âûðîñ íà 35.5%. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ó êîðåííûõ íàðîäîâ íà 10–20 ëåò
ìåíüøå, ÷åì ñðåäíÿÿ ïî Ðîññèè. [Áîãîÿâëåíñêèé,
2008. Ñ. 15].

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñå-
ëåíèÿ Àðêòèêè ïðè ðîæäåíèè áûëà íèæå, ÷åì ïî
Ðîññèè â öåëîì. Îñîáåííî íèçêèå ïîêàçàòåëè îò-
ìå÷àëèñü â 2006 ã. è ó ìóæ÷èí, è ó æåíùèí â Êî-
ðÿêñêîì ÀÎ, à òàêæå ó ìóæ÷èí – â ×óêîòñêîì, à ó
æåíùèí – â Íåíåöêîì ÀÎ. Ó æåíùèí ðîñò ñìåðò-
íîñòè â ïåðèîä ñ 2005 ïî 2006 ã. çàôèêñèðîâàí â
áîëüøîì ÷èñëå ðåãèîíîâ, â òîì ÷èñëå â Íåíåö-
êîì ÀÎ. Îñíîâíûå ïðè÷èíû ñìåðòè – íîâîîáðà-
çîâàíèÿ, áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, áî-
ëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, âíåøíèå ïðè÷èíû
ñìåðòè [Õàðüêîâà, Êâàøà, 2008. Ñ. 8].

Äëÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ õàðàêòåðåí ïîâûøåí-
íûé óðîâåíü ñàìîóáèéñòâ. Ïðè ýòîì íàäî ïðèíÿòü
âî âíèìàíèå, ÷òî â öåëîì ïî ñòðàíå ÷àñòîòà çà-
âåðøåííûõ ñóèöèäîâ ñîñòàâëÿåò 30 ñëó÷àåâ íà
100 òûñ. ÷åë. Ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ Ðîññèÿ çàíè-
ìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü
ñóèöèäîâ ïî îöåíêå ÂÎÇ ñîñòàâëÿåò 20 ñëó÷àåâ
íà 100 òûñ. ÷åë. Â ãðóïïó òåððèòîðèé, ãäå îòìå-
÷åí íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñàìîóáèéñòâ, èç
àðêòè÷åñêèõ ðàéîíîâ âõîäÿò Íåíåöêèé è Êîðÿêñ-
êèé ÀÎ, ïðè ýòîì ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì
÷åìïèîíîì ïî óðîâíþ ñóèöèäîâ – 133.6 ñëó÷àåâ
íà 100 òûñ. ÷åë. [Õàðüêîâà, Êâàøà, 2008. Ñ. 13].

Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé ñòàòè-
ñòèêè, â 2005–2006 ãã. â áîëüøèíñòâå àðêòè÷åñêèõ
è ñóáàðêòè÷åñêèõ òåððèòîðèé îáùåå êîëè÷åñòâî
çàáîëåâàíèé âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïðåâûøàëî
ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî ñòðàíå. Ñðåäè ýòèõ òåððè-
òîðèé âûäåëÿþòñÿ Íåíåöêèé è Êîðÿêñêèé ÀÎ. Òàê,
â Íåíåöêîì ÀÎ ÷èñëî âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ çàáîëåâàíèé âçðîñëûõ â 2 ðàçà âûøå ñðåä-

íåãî óðîâíÿ ïî ñòðàíå, à íàêîïëåííàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü – â 1.5 ðàçà. Â Íåíåöêîì, Êîðÿêñêîì ÀÎ è
íà ×óêîòêå çàáîëåâàåìîñòü òàêèì òÿæåëûì çàáî-
ëåâàíèåì, êàê ïíåâìîíèÿ, âûøå ñðåäíåãî óðîâíÿ
ïî ñòðàíå [Çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ â 2006 ãî-
äó, 2007], ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòüþ
ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ äîëæíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. [Õàðüêîâà, Êâàøà, 2008]

Â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ äî 70% äåòåé èìåþò
îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ. Ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ çíà÷è-
òåëüíî âûøå ñðåäíèõ ïî ñòðàíå. Çà ïîñëåäíèå
10 ëåò îíè èìåþò òåíäåíöèþ ê ðîñòó. Íàèáîëåå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëå-
âàíèé â 2005–2006 ãã. çàðåãèñòðèðîâàíû â Íåíåö-
êîì è ×óêîòñêîì ÀÎ. Ó êàæäîãî ïÿòîãî ðåáåíêà
îòìå÷àåòñÿ äåôèöèò ìàññû òåëà, à óðîâåíü çàðà-
æåííîñòè ãåëüìèíòàìè ïðåâûøàåò ñðåäíèå ïîêà-
çàòåëè ïî ñòðàíå [Õàðüêîâà, Êâàøà, 2008.Ñ. 14].

Ñðàâíåíèå ñòðóêòóðû ïðè÷èí ñìåðòíîñòè âñå-
ãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè è íàðîäîâ Ñåâåðà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ñâåðõâûñîêàÿ äîëÿ ñìåðòåé îò âíåøíèõ
ïðè÷èí ó êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñå-
âåðà ñîñòàâëÿåò 36% ïðè 15% â ñðåäíåì ïî ñòðà-
íå. Åñëè óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò òðàâì â Ðîññèè
áîëåå ÷åì âäâîå ïðåâûøàåò ñðåäíåìèðîâîé óðî-
âåíü, òî ó íàðîäîâ Ñåâåðà îí ïî÷òè âäâîå ïðåâû-
øàåò ñðåäíåðîññèéñêèé ïîêàçàòåëü. Óðîâåíü ñà-
ìîóáèéñòâ ñðåäè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íà-
ðîäîâ Ñåâåðà ñîñòàâèë â 1998–2002 ãã. áîëåå 
100 íà 100 òûñ. (â ÐÔ – 38), óáèéñòâ – 70 (â ÐÔ –
27). Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò èíôåêöèîííûõ áî-
ëåçíåé, â îñíîâíîì îò òóáåðêóëåçà, ñðåäè êîðåí-
íûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ – 60 íà 100 òûñ. Ýòî
âûõîäÿùèé èç ðÿäà âîí èíäèêàòîð äëÿ íà÷àëà
XXI âåêà (â ÐÔ – 23). Òàêîé ñâåðõâûñîêèé óðîâåíü
ñìåðòíîñòè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñå-
âåðà çàñòàâëÿåò ñ÷èòàòü äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòó-
àöèþ êðèçèñíîé [Áîãîÿâëåíñêèé, 2008. Ñ. 15–16].

Ïðè÷èíû êðèçèñíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóà-
öèè ñðåäè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Àðêòèêè èññëåäî-
âàòåëè óñìàòðèâàþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, â ñóðîâûõ
óñëîâèÿõ æèçíè, òðóäíîäîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê ñëåäñòâèå
äëèòåëüíîé òðàíñôîðìàöèè òðàäèöèîííîãî óêëà-
äà æèçíè.

Ðàçðóøåíèå òðàäèöèîííîãî óêëàäà æèçíè íà-
ðîäîâ Ñåâåðà íà÷àëîñü ñ 1930-õ ãîäîâ. Êîìèòåò
ïî äåëàì Ñåâåðà è ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñî-
âåòà Ôåäåðàöèè ÐÔ â 2007 ã. îïóáëèêîâàë äàííûå
Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà êàäàñòðà îáúåêòîâ íå-
äâèæèìîñòè: «Ñëîæèâøàÿñÿ ñ íà÷àëà 1930-õ ãã.
ñòðóêòóðà ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è êîíöåïöèÿ îñâî-
åíèÿ Ñåâåðà îòäàâàëè ïðèîðèòåò ðàçâèòèþ ïðî-
ìûøëåííîñòè â óùåðá òðàäèöèîííûì îòðàñëÿì



20

Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2011: 4–24

Мурашко О.А., Даллманн В.К.

õîçÿéñòâà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêëè îáøèðíûå
î÷àãè ñèëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ è äåãðàäàöèè ïðèðîä-
íîé ñðåäû, êîòîðûå ïðèâåëè ê íàðóøåíèþ è âû-
áûòèþ èç îáîðîòà íàèáîëåå öåííûõ â ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííîì îòíîøåíèè çåìåëü. …Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íàíåñåí çíà÷èòåëüíûé óùåðá îëåíüèì ïàñ-
òáèùàì… Ôàêòîðîì â çíà÷èòåëüíîé ìåðå äåñòà-
áèëèçèðóþùèì ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó íà òåð-
ðèòîðèÿõ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ñòðåññîâîå âîçäåéñòâèå ïðîìûøëåííûõ
îáúåêòîâ íà îëåíüè ïàñòáèùà è îõîòíè÷üè óãîäüÿ,
îõâàòûâàþùåå äî 40% ïëîùàäè òðàäèöèîííîãî
ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ». [Ìàòåðèàëû ê Ïàðëàìåíò-
ñêèì ñëóøàíèÿì. 2007].

Îäíîâðåìåííî ïðèíèìàëèñü àäìèíèñòðàòèâ-
íî-óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
óíèôèêàöèþ îáðàçà æèçíè êîðåííîãî è ìåñòíîãî
íàñåëåíèÿ Àðêòè÷åñêîé çîíû ïîä ñòàíäàðòû, íà-
ñàæäàåìûå â ýòîò ïåðèîä â Öåíòðàëüíîé Ðîññèè.
Ñðåäè ïîëîæèòåëüíûõ âîçäåéñòâèé òàêèõ ðåøå-
íèé ñëåäóåò íàçâàòü ðàçâèòèå ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ íàðîäîâ Ñåâåðà,
âêëþ÷àâøèå êî÷åâûå øêîëû, ôàêòîðèè, ïîäâèæ-
íûå ìåäèöèíñêèå îòðÿäû, ïðîâîäèâøèå äèñïàí-
ñåðèçàöèþ è ëå÷åíèå êî÷åâîãî íàñåëåíèÿ. Ê ñî-
æàëåíèþ, ýòè ñèñòåìû ïðîñóùåñòâîâàëè òîëüêî
äî êîíöà 1980-õ ãã.

Â ýòî æå âðåìÿ áûëè ïðèíÿòû ïàãóáíûå äëÿ
êîðåííîãî è ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ Àðêòè÷åñêîé çîíû
ðåøåíèÿ, ê ÷èñëó êîòîðûõ ñåé÷àñ èññëåäîâàòåëè
îòíîñÿò: ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïåðåâîäó êî÷åâîãî íà-
ñåëåíèÿ íà îñåäëîñòü, ðàçðóøåíèå ñåìåéíûõ îñ-
íîâ îëåíåâîäñòâà è ïåðåâîä ñåâåðíîãî êîðåííî-
ãî íàñåëåíèÿ íà óñðåäíåííûé ðàöèîí ïèòàíèÿ
«ìàòåðèêîâûõ æèòåëåé».

Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ïèòàíèÿ íàðîäîâ Ñåâå-
ðà ìîòèâèðîâàëîñü â 1930–1940-å ãã. òåì, ÷òî ïè-
òàíèå àáîðèãåíîâ Ñåâåðà î÷åíü äîðîãîñòîÿùåå,
è â òî æå âðåìÿ íåðàçíîîáðàçíîå. Íàïðèìåð,
Ì.À. Ñåðãååâ, ïðèâåë ñðàâíèòåëüíûå óñðåäíåí-
íûå äàííûå ïî ïèòàíèþ êîðåííûõ ñåâåðÿí íà
îñíîâå äàííûõ Ïåðåïèñè 1926–1927 ãã. è «ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ìàòåðèêà» è óñòàíîâèë, ÷òî ñå-
âåðíûå íàðîäû óïîòðåáëÿþò â ãîä íà ÷åëîâåêà 138
êã ìÿñà è æèðîâ è 192 êã ðûáû. Â òî âðåìÿ êàê
«ñåëüñêîå íàñåëåíèå ìàòåðèêà» ñîîòâåòñòâåííî
34 è 7 êã. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ Ì.À. Ñåðãååâ
ðàññ÷èòàë, ÷òî «ñòîèìîñòü ïèòàíèÿ êî÷åâîãî íà-
ñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå êðóïíîãî ïîòðåáëåíèÿ íàè-
áîëåå äîðîãèõ ïðîäóêòîâ (ìÿñà, æèðîâ, ðûáû) ñî-
ñòàâëÿëà (ïî ñðåäíèì öåíàì 1927 ã.) 143 ðóá. ïðî-
òèâ 102 ðóá. ñåëüñêîãî ìàòåðèêîâîãî íàñåëåíèÿ»
è ñäåëàë âûâîä î òîì, ÷òî ïèòàíèå êî÷åâíèêîâ
íóæíî óäåøåâèòü çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ â ðàöèîí
ìóêè, êðóï, îâîùåé [Ñåðãååâ, 1936. C. 710].

Íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ ðàöèîíà àáîðèãå-
íîâ Ñåâåðà Ì.À. Ñåðãååâ ìîòèâèðîâàë íåîáõîäè-
ìîñòüþ «ïîâûøåíèÿ ðåíòàáåëüíîñòè òóçåìíîãî
õîçÿéñòâà è îáùèìè íàðîäîõîçÿéñòâåííûìè èí-
òåðåñàìè ÑÑÑÐ – óñèëåíèåì âûõîäà öåííîãî ïðî-
ìûøëåííîãî ñûðüÿ» [Ñåðãååâ, 1936. Ñ. 716]. Îëå-
íèíà, êàê èçâåñòíî, äî êîíöà ÕÕ â. òàê è íå ñòàëà
«öåííûì ïðîìûøëåííûì ñûðüåì» â Ðîññèè, à âîò
òðàäèöèîííûé ðàöèîí ñåâåðÿí áûë ðàçðóøåí, ÷òî
ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ìíîãèõ ñóùåñòâóþùèõ ó ñåâå-
ðÿí ñîìàòè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
Îäíîâðåìåííî ñ âíåäðåíèåì óñðåäíåííîé ìîäå-
ëè ïèòàíèÿ íà÷àëàñü ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé êî÷åâ-
íèêîâ â äåòñêèõ ñàäàõ-êîìáèíàòàõ è èíòåðíàòàõ,
ãäå ýòà ìîäåëü âíåäðÿëàñü íåóêîñíèòåëüíî. Òàê
÷òî äåòè ñ ðàííåãî âîçðàñòà ëèøàëèñü ìåñòíîé
ñâåæåé áåëêîâîé ïèùè è âûíóæäåíû áûëè ïèòàòü-
ñÿ êîíñåðâèðîâàííûìè ìÿñíûìè, ìîëî÷íûìè,
îâîùíûìè ïðîäóêòàìè è ìó÷íûìè èçäåëèÿìè.

Àâòîðû íîâåéøèõ èññëåäîâàíèé ïèòàíèÿ ñå-
âåðÿí ïîêàçàëè, ÷òî ïðèðîäíûé ðàöèîí êîðåííî-
ãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðà, îðèåíòèðîâàííûé íà âûñî-
êîå ïîòðåáëåíèå áåëêà è æèâîòíûõ æèðîâ, ÿâëÿ-
åòñÿ ïîêà ÷òî åäèíñòâåííî âîçìîæíûì äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî áàëàíñà îðãàíèçìà â
ñóðîâûõ óñëîâèÿõ Ñåâåðà [Õàñíóëèí, 2005].

Áåëêè è æèðû â îðãàíèçìå âûïîëíÿþò ýíåð-
ãåòè÷åñêóþ, òåðìîðåãóëÿòîðíóþ, ãîðìîíàëüíóþ è
çàùèòíóþ áèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè. Èõ íåäîñòàòîê
â ïèòàíèè âåäåò ê äèñáàëàíñó îáìåíà âåùåñòâ â
îðãàíèçìå, õðîíè÷åñêîìó ñòðåññó, ïîèñêàì äðóãèõ
èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû, â
òîì ÷èñëå ê àëêîãîëþ. À ïåðåêëþ÷åíèå æèòåëåé
Ñåâåðà èëè Ñèáèðè íà ïðîäóêòû, äîñòàâëÿåìûå
èç ñðåäíèõ øèðîò èëè, òåì áîëåå, èç äðóãèõ ãîñó-
äàðñòâ, ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó çàáîëå-
âàåìîñòè [Õàñíóëèí, 2004, 2009]. Äàííûå ïî îöåí-
êå âçàèìîñâÿçè ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ è îñîáåí-
íîñòåé ìåòàáîëèçìà êîðåííûõ æèòåëåé Ñåâåðà,
ïðèäåðæèâàþùèõñÿ òðàäèöèîííûõ òèïîâ ïèòàíèÿ,
äîñòîâåðíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ìåíüøèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ äåçàäàïòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ñî ñòîðîíû
îñíîâíûõ ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ñèñòåì â ñðàâíåíèè
ñ êîðåííûìè æèòåëÿìè, ïèòàþùèìèñÿ «öèâèëè-
çîâàííîé» ïèùåé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî êîðåííûå æèòåëè, ïîòåðÿâøèå
ñâîþ ïðèâÿçàííîñòü ê òðàäèöèîííîé ïèùå, áîëåå
ïîäâåðæåíû äåçàäàïòèâíûì è ïàòîëîãè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâàì. Îêàçàëîñü, ÷òî íå òîëüêî îáìåí-
íûå ïðîöåññû ìåíÿþòñÿ ïðè èçìåíåíèè ðàöèîíà
ïèòàíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ çàìåòíàÿ ðåàêöèÿ öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â áîëü-
øåé âûðàæåííîñòè òîðìîçíûõ ïðîöåññîâ, ñíèæå-
íèè óðîâíÿ ðåãóëÿòîðíûõ ðåçåðâîâ, ñêîðîñòè ïå-
ðåðàáîòêè âåðáàëüíîé èíôîðìàöèè. Íàêîíåö, ïðè
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«öèâèëèçîâàííîì» òèïå ïèòàíèÿ âûÿâëÿåòñÿ äî-
ñòîâåðíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî ñòðåññèðîâàíèÿ. [Õàëòàåâ, Õàìíàãàäà-
åâ, 1984; Ñóõàðåâ, 1995; Õàñíóëèí, 2007].

Íà ïðèìåðå îáñëåäîâàíèÿ îáñêèõ óãðîâ Õàí-
òû-Ìàíñèéñêîãî ÀÎ èññëåäîâàòåëè ïîêàçàëè, ÷òî
ìèíèìàëüíàÿ åæåäíåâíàÿ ïîòðåáíîñòü â æèâîò-
íîì áåëêå ñîñòàâëÿåò 120–128 ã. [Õàñíóëèí. 2005].
Àâòîð ïèøåò: «Ó÷èòûâàÿ ïðàêòè÷åñêóþ âçàèìîçà-
ìåíÿåìîñòü ïî ñîäåðæàíèþ æèâîòíîãî áåëêà ìÿñà
ìëåêîïèòàþùèõ, ïòèöû, ðûáû, ÿèö è ò.ï. ìîæíî
ïîñ÷èòàòü, ÷òî ïîòðåáíîñòü â 128 ã æèâîòíîãî áåë-
êà ìîæåò ïåðåêðûâàòüñÿ ïîòðåáëåíèåì â ïèùó
åæåäíåâíî 640 ã ìÿñà èëè 800 ã ðûáû (ïðè ñðåä-
íåì ñîäåðæàíèè áåëêà 16 ã â 100 ã ðûáû) [Õàñíó-
ëèí, 2005]. Ýòî ñîñòàâëÿåò îêîëî 200 êã ìÿñà èëè
300 êã ðûáû â ãîä íà ÷åëîâåêà.

Íàøå èññëåäîâàíèå ðàöèîíà íåíöåâ óïîìÿ-
íóòîãî ïîñåëåíèÿ Íåëüìèí-Íîñ ïîêàçàëè, ÷òî æè-
òåëè ýòîãî ïîñåëêà â ñðåäíåì ñúåäàþò çà ãîä îêî-
ëî 50 êã îëåíèíû è ÷óòü áîëüøå ðå÷íîé ðûáû.
Äðóãèìè ñëîâàìè, æèòåëè ýòîãî ïîñåëåíèÿ ïîñòî-
ÿííî íåäîïîëó÷àþò íåîáõîäèìûå èì æèâîòíûå
áåëêè. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî äîõîäû áîëüøèíñòâà æè-
òåëåé ýòîãî ïîñåëêà ñîñòîÿò èç ïîñîáèé è ïåíñèé,
è îíè ïîêóïàþò â ìàãàçèíå òîëüêî ñàìîå íåîáõî-
äèìîå: ÷àé, õëåá, êàðòîôåëü, ìàêàðîííûå èçäåëèÿ,
êðóïû, ýòè ëþäè õðîíè÷åñêè íåäîåäàþò. Ðàçðóøå-
íèå òðàäèöèîííîãî óêëàäà æèçíè ýòîãî ïîñåëåíèÿ
ïóòåì íåäîáðîâîëüíîãî ïåðåñåëåíèÿ, ïåðåâîäà íà
îñåäëîñòü è âûíóæäåííî èçìåíèâøèéñÿ ðàöèîí
ïèòàíèÿ, ïðèâåëè áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ ýòîãî
ïîñåëêà â êðèòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ôèçè÷åñêè áîëü-
øèíñòâî æèòåëåé ïîñåëêà îñëàáëåíî ïîñòîÿííûì
íåäîåäàíèåì, à äóøåâíîå ñîñòîÿíèå íàñåëåíèÿ
ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü, êàê âèêòèìíîå.

Òðàäèöèîííîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå, çàíÿòèÿ
îëåíåâîäñòâîì, îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ñîáèðà-
òåëüñòâîì íå òîëüêî îáåñïå÷èâàþò ïèùåé è ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíûìè èñòî÷íèêàìè äîõîäà äëÿ ìåñòíûõ
äîìîõîçÿéñòâ è ñîîáùåñòâ, îíè ñïîñîáñòâóþò ñî-
õðàíåíèþ ýòíè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñâÿçåé, óñòîé÷èâîé âûñîêîé ñàìîîöåíêå
ëè÷íîñòè, îùóùåíèþ åäèíñòâà ñ îêðóæàþùåé ñðå-
äîé. Ïîòåðÿ òðàäèöèîííûõ âèäîâ çàíÿòîñòè, òðàíñ-
ôîðìàöèÿ òðàäèöèîííîãî óêëàäà æèçíè, ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèÿ è óñòîÿâøåéñÿ ñèñòåìû ïèòàíèÿ
âåäåò ê ôèçè÷åñêîé, êóëüòóðíîé, ñîöèàëüíîé äå-
çàäàïòàöèè íàñåëåíèÿ.

Îïðåäåëåíèå òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèÿ äàíî â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå: «òðà-
äèöèîííîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå êîðåííûõ ìàëî-
÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî

Âîñòîêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè – èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøèåñÿ è îáåñïå÷èâàþùèå íåèñòîùèòåëü-
íîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå, ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ
îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, äðó-
ãèõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ êîðåííûìè ìàëî÷èñëåí-
íûìè íàðîäàìè Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñ-
òîêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» (Ôåäåðàëüíûé çàêîí
«Î òåððèòîðèÿõ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèÿ êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà,
Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè» ¹49- ÔÇ, ñòàòüÿ 1). Â ýòîì îïðåäåëåíèè ïîä-
÷åðêèâàþòñÿ èñòîðè÷åñêàÿ ïðååìñòâåííîñòü è
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå â ñïîñîáàõ èñïîëü-
çîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ ó íàðîäîâ Ñåâåðà.
Ñîõðàíåíèå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ è òðàäèöèé íà-
ðîäîâ Ñåâåðà, áåðåæíîå îòíîøåíèå ê èõ îáðàçó
æèçíè è èñêîííîé ñðåäå îáèòàíèÿ äîëæíî áûòü
îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé äåéñòâèé ãîñóäàðñòâà
è îáùåñòâà, íàïðàâëåííûõ íà ïðåîäîëåíèå êðèçèñ-
íîãî ñîñòîÿíèÿ êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ
è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ èõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ.
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Introduction. The paper analyzes data collected during the project «Monitoring of Development of
Traditional Indigenous Land Use Areas in the Nenets Autonomous Okrug (NAO), NW Russia». Project leader
V.K. Dallmann, Norwegian Polar Institute. The project was implemented in cooperation with indigenous
organizations, the Association of Nenets People Yasavey and the author of the article. http://npolar.no/ipy-
nenets

In NAO aggressive development of oil and gas deposits has been under way for over 40 years. At the
same time, the maps of reindeer herding have a schematic character, they are obsolete and do not reflect
modern state of the traditional land use. As a result, companies often disregard the interests of indigenous
peoples.

The whole of the territory of NAO is comprised of the lands of traditional communal holdings. Annual
nomadic migrations of reindeer herders from the South to the North and back amount to nearly one thousand
kilometers. The reindeer herders face the situations where the routes of annual nomadic migrations of reindeer
herders are cut by pipelines, open pits, the sites of drilling rigs, massive tracks left by heavy machinery,
turning tundra into impassible obstacles for the reindeer herds.

Objectives and methods . One of the main tasks and methods of presenting the project data was mapping
of all the objects of traditional land use in their interaction with the objects of oil and gas industry. Another task
was interviewing indigenous people, in order to find out their opinion about the consequences of industrial
development for the traditional way of life, the problems of interaction with oilmen. The third task was to find
out the real dependency of incomes of indigenous people and their life necessities on the results of traditional
land use.

The questionnaire contains simple questions about all types of traditional land use – reindeer herding,
hunting, gathering, processing and procurement of products. The respondents were also asked how much
products of reindeer herding, hunting and fishing their families consume daily, how many times a week they
eat fish and meat during different seasons. What amount of products  purchased in shops their families
consume, about the monetary incomes of households, consisting of salaries, social benefits, the cost of
surrendered traditional products.
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Among the respondents were 64 reindeer herders, working in APC and in communities, 17 retired reindeer
herders, the remaining (22 respondents) were fishermen, hunters, agricultural specialists, representatives of
administration of settlements, unemployed.

Discussion of the results. The results of the analysis of questionnaires and tests showed that traditional
products comprise according to the respondents from 62% tî 84% of their ration; traditional husbandry
provides from 65% tî 100% of employment of the working respondents.

The reindeer herders with a high income from the sold meat: 200-500 thousand rubles annually per
family (villages Kanin, Krasnoje, Khorei-Ver), ration the food containing animal proteins and fats prevails.

The respondents not involved in reindeer herding (villages Nelmin-Nos, Indiga, Kolguev), with low incomes,
nearly 50 thousand annually, traditional protein food is, obviously substituted by purchased, predominantly
farinaceous products.

The materials of questionnaires and tests showed that the amount of the consumed reindeer meat
annually per person is from 50 to 250 kg, the annual amount of fish is from 60 to 300 kg, provided it is eaten
from 2 to 7 times a week depending on the season.

Conclusion. In respondents replies about the threats to the means of subsistence, the respondents
named ecological and social threats, such as pasture degradation, quality of water, locations of gathering
berries, reduction of the number of fish and game animals, connected with oil production. The main threats,
in the opinion of the respondents, are unemployment, alcoholism, difficulties in obtaining education, the loss
of occupational prestige by reindeer herding. But they have no intentions to drastically change their way of
life.

General tendency, characteristic for all the respondents concerning replies to the questions about who
determines the future of their families or community, lies in the fact that they believe, that they should rely
only on themselves. These opinions testify to self-confidence of the respondents leading traditional way of
life, as well as to a high degree of victimization of their consciousness and isolation from the rest of the
socium.

The answers to the questionnaire survey clearly pointed to a high degree of dependency of the respondents
on the traditional land use. It shows that if the industrial use of the lands leads to further reduction of the
possibility to be involved in traditional land use, it may have dramatic consequences for their welfare.

Keywords: Nenets Autonomous Okrug, indigenous peoples, reindeer herding, transformation, traditional
lifestyles and nutrition, desadaptation


